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若
手
医
師
の
育
成
法
と
眼
科
医
療
につい
て

医
療
連
携
か
ら
大
学
連
携
へ
。

そ
れ
が
マン
パ
ワ
ー
育
成
や

地
域
医
療
向
上
の
カ
ギ

眼
科
医
療
が
抱
え
る

現
在
の
大
き
な
問
題
の一つ
が
眼
科
医
不
足
。

卒
後
臨
床
研
修
医
制
度
の
実
施
以
降
、

と
く
に
顕
著
と
さ
れ
る
が
、

マン
パ
ワ
ー
問
題
は
大
学
病
院
だ
け
で
は
な
く

関
連
病
院
や
地
域
医
療
連
携
に

及
ぼ
す
影
響
も
小
さ
く
な
い
。

ど
の
よ
う
に
し
て
眼
科
医
不
足
を

解
消
す
れ
ば
い
い
の
か
。

金
沢
大
学
の
杉
山
和
久
教
授
と

富
山
大
学
の
林
篤
志
教
授
が
、

大
学
の
垣
根
を
越
え
て
話
し
合
っ
た
。
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5
年
生
で

選
択
し
て
も
ら
う
の
が
カ
ギ

林
●
金
沢
大
学
は
医
学
部
が
で
き
て
1
2
0

年
余
り
の
歴
史
が
あ
る
と
う
か
が
っ
て
お
り
ま

す
。
石
川
県
は
も
と
よ
り
富
山
県
や
福
井
県
の

重
要
な
病
院
に
医
師
を
派
遣
さ
れ
、
長
年
に
わ

た
っ
て
北
陸
の
眼
科
医
療
を
担
っ
て
こ
ら
れ
て

い
ま
す
。
そ
の
大
学
の
医
局
を
け
ん
引
さ
れ
て

い
る
杉
山
教
授
に
い
ろ
ん
な
お
話
を
う
か
が
っ

て
、
わ
た
し
た
ち
の
啓
発
に
つ
な
げ
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

杉
山
●
こ
ち
ら
こ
そ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。
ア
イ
リ
ン
ク
と
い
う
雑
誌
は
す
ご
く
い

い
で
す
ね
。
読
み
や
す
い
で
す
し
、
何
よ
り
内

容
が
面
白
い
。
わ
た
し
自
身
、
富
山
県
の
眼
科

の
先
生
の
こ
と
を
知
る
機
会
に
な
り
ま
す
し
、

ぜ
ひ
石
川
県
の
先
生
方
に
も
読
ん
で
い
た
だ
き

情
報
交
換
で
き
た
ら
い
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

林
●
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
と
こ
ろ
で
、

眼
科
医
不
足
は
お
互
い
に
頭
の
痛
い
問
題
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
が
、
杉
山
先
生
は
、
そ
も

そ
も
ど
う
い
う
と
こ
ろ
に
原
因
が
あ
る
と
み
て

お
ら
れ
ま
す
か
？

杉
山
●
憂
慮
す
べ
き
問
題
で
す
。
平
成
16
年

以
降
、
卒
後
臨
床
研
修
制
度
が
始
ま
っ
て
か

ら
全
国
的
に
眼
科
医
が
減
少
し
て
い
ま
す
。
内

科
な
ど
は
一
部
回
復
し
て
き
て
い
る
よ
う
で
す

が
、
眼
科
は
研
修
制
度
が
導
入
さ
れ
る
以
前

の
状
態
に
戻
っ
て
い
ま
せ
ん
。
と
く
に
北
陸
と

か
東
北
、
山
陰
、
九
州
、
四
国
と
い
っ
た
地
方

大
学
の
入
局
者
が
少
な
い
状
況
が
続
い
て
い
ま

す
。
そ
の
理
由
の
一
つ
は
、
わ
た
し
は
二
年
間

の
研
修
制
度
の
中
で
眼
科
が
選
択
制
に
な
っ
た

こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
研
修
医
が
眼
科
を

選
択
し
な
け
れ
ば
眼
科
を
体
験
す
る
チ
ャ
ン
ス

が
な
く
な
っ
て
し
ま
う
。
眼
科
を
選
択
し
て
く

れ
れ
ば
、
な
ん
と
か
興
味
を
持
っ
て
も
ら
え
る

よ
う
に
工
夫
も
で
き
ま
す
が
、
選
択
し
て
も
ら

え
な
い
と
そ
れ
が
で
き
な
い
。

林
●
富
山
大
学
に
赴
任
し
て
4
年
半
に
な
り

ま
す
が
、
わ
た
し
が
教
え
た
学
生
さ
ん
が
入
局

す
る
に
は
、
5
年
生
た
ち
が
ち
ょ
う
ど
研
修
が

終
わ
る
く
ら
い
。
臨
床
研
修
制
度
の
初
期
研

修
の
間
は
入
局
で
き
ま
せ
ん
か
ら
、
眼
科
に
入

局
し
て
も
ら
う
ま
で
に
は
3
～
4
年
あ
る
わ

け
で
す
。そ
う
す
る
と
、杉
山
先
生
が
お
っ
し
ゃ

る
よ
う
に
眼
科
が
選
択
制
に
な
っ
た
こ
と
で
5

年
生
の
実
習
に
興
味
を
持
っ
て
く
れ
な
い
と
6

年
生
に
な
っ
て
選
択
す
る
可
能
性
は
非
常
に

低
く
な
り
ま
す
。
眼
科
に
限
ら
ず
選
択
制
に

な
っ
て
い
る
診
療
科
は
学
生
に
知
っ
て
も
ら
う

チ
ャ
ン
ス
が
少
な
く
な
る
分
だ
け
非
常
に
厳
し

い
で
す
よ
ね
。

杉
山
●
わ
た
し
た
ち
は
5
年
生
の
B
S
L

（
ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
ラ
ー
ニ
ン
グ
）の
段
階
か
ら
眼

科
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
そ

れ
が
6
年
生
に
な
る
と
ク
リ
ニ
カ
ル
ク
ラ
ー

ク
シ
ッ
プ
に
つ
な
が
り
、
学
生
が
眼
科
を
選

択
す
る
可
能
性
が
で
て
き
ま
す
。
5
年
生
の

と
き
に
眼
科
の
魅
力
を
十
分
に
伝
え
て
、
6

年
の
ク
リ
ニ
カ
ル
ク
ラ
ー
ク
シ
ッ
プ
を
選
択
し

て
も
ら
う
。
そ
れ
が
眼
科
医
を
増
や
す
近
道

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
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術
、
薬
物
治
療
、
ア
フ
タ
ー
管
理
ま
で
す
べ

て
を
一
人
の
医
師
が
担
当
で
き
る
こ
と
だ
と
思

い
ま
す
。
医
師
と
し
て
一
人
の
患
者
さ
ん
を
最

初
か
ら
最
後
ま
で
診
れ
る
の
は
一
番
の
魅
力
で

す
。
た
と
え
ば
内
科
だ
と
診
断
は
し
て
も
手

術
は
外
科
が
し
ま
す
し
、
治
療
も
薬
物
が
中

心
に
な
り
ま
す
。
す
べ
て
を
自
分
で
担
当
で
き

る
の
は
大
き
な
や
り
が
い
で
す
。
も
う
一
つ
は
、

わ
た
し
た
ち
は
患
者
さ
ん
の
状
態
を
数
値
で
は

な
く
、
画
像
診
断
な
ど
実
際
に
目
で
見
て
判

断
す
る
と
い
う
こ
と
。
た
と
え
ば
視
神
経
乳
頭

や
網
膜
の
所
見
、
O
C
T
な
ど
い
ろ
ん
な
検

査
を
実
際
に
行
い
、
自
分
の
眼
で
確
認
し
て
最

終
診
断
が
で
き
ま
す
。
で
す
か
ら
初
診
で
来
た

患
者
さ
ん
は
だ
い
た
い
昼
ま
で
に
検
査
が
終
了

し
、
診
断
が
つ
き
ま
す
。
一
日
で
診
断
が
つ
け

に
く
い
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
が
、
基
本
的
に
は

半
日
で
完
結
す
る
診
療
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

「
大
学
連
携
」が
次
の
ス
テ
ー
ジ

林
●
金
沢
大
学
は
、
わ
た
し
た
ち
の
お
手
本
に

な
る
先
生
方
が
た
く
さ
ん
揃
っ
て
い
て
、
各
分

野
で
日
本
を
代
表
す
る
研
究
や
専
門
分
野
の

治
療
実
績
を
あ
げ
て
い
る
エ
キ
ス
パ
ー
ト
が
活

躍
し
て
お
ら
れ
ま
す
。

杉
山
●
今
の
話
と
も
関
連
し
ま
す
が
、
そ
の

日
の
検
査
を
ス
ム
ー
ズ
に
す
る
た
め
に
は
、
視

能
訓
練
士
が
重
要
で
実
は
10
人
枠
に
増
や
し

ま
し
た
。
そ
う
す
る
こ
と
で
検
査
が
早
く
で
き

る
と
同
時
に
、
先
生
方
に
は
一
つ
ひ
と
つ
の
疾

患
を
究
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
分
野
で
日
本

の
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
に
立
て
る
く
ら
い
の
診
療
技

術
を
磨
い
て
ほ
し
い
。
わ
た
し
は
金
沢
大
学
の

教
授
に
な
っ
て
10
年
目
に
な
り
ま
す
が
、
赴
任

し
た
と
き
か
ら
そ
れ
を
訴
え
て
き
ま
し
た
。
わ

た
し
の
専
門
で
あ
る
緑
内
障
は
も
と
よ
り
網

膜
も
、
角
膜
も
、
腫
瘍
部
門
や
小
児
眼
科
の

分
野
で
も
、
今
で
は
全
国
規
模
の
学
会
や
シ
ン

ポ
ジ
ウ
ム
に
も
呼
ば
れ
る
く
ら
い
に
な
り
ま
し

た
。
研
究
実
績
で
も
、
緑
内
障
の
分
野
で
は

須
田
賞
を
と
っ
た
人
間
が
4
人
い
ま
す
し
、
角

膜
で
も
活
躍
し
て
い
ま
す
。
私
以
外
に
単
独
で

学
会
を
主
催
す
る
く
ら
い
の
医
局
員
も
出
て
い

ま
す
。
ま
だ
道
半
ば
で
す
が
、
そ
う
や
っ
て
存

在
感
を
ア
ピ
ー
ル
で
き
る
レ
ベ
ル
に
こ
ぎ
つ
け

た
の
は
一
定
の
成
果
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い

ま
す
。
個
人
的
に
は
、
緑
内
障
と
神
経
眼
科

検
査
、
診
断
、
治
療
か
ら
手
術
、

ア
フ
タ
ー
ま
で

林
●
5
年
生
の
段
階
で
眼
科
に
興
味
を
持
っ

て
も
ら
う
た
め
に
は
、
具
体
的
に
ど
の
よ
う
な

方
法
が
大
切
だ
と
お
考
え
で
す
か
？

杉
山
●
基
本
的
に
は
、
医
局
説
明
会
を
頻
繁

に
開
い
て
常
に
学
生
と
コ
ン
タ
ク
ト
を
と
る
こ

と
だ
と
思
い
ま
す
。
一
人
で
も
二
人
で
も
い
い

か
ら
眼
科
に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
う
に
は
、
教

授
自
ら
が
先
頭
に
立
っ
て
学
生
に
眼
科
の
魅
力

を
一
生
懸
命
伝
え
る
。
シ
ン
プ
ル
で
す
が
、
結

局
は
こ
れ
が
学
生
た
ち
に
魅
力
を
伝
え
る
最
善

の
方
法
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
わ
た
し
が
先
頭

に
立
つ
こ
と
で
、
あ
と
に
続
く
先
生
方
も
5
年

生
、
6
年
生
に
魅
力
を
伝
え
や
す
い
と
思
い
ま

す
。
医
局
説
明
会
は
、
昨
年
と
一
昨
年
は
年
3

回
ず
つ
計
6
回
開
き
ま
し
た
。調
べ
て
み
る
と
、

医
局
説
明
会
に
足
を
運
ん
で
く
れ
た
学
生
が

6
年
生
の
ク
リ
ニ
カ
ル
ク
ラ
ー
ク
シ
ッ
プ
に
参

加
し
て
い
ま
す
。
で
す
か
ら
医
局
説
明
会
に
い

か
に
足
を
運
ん
で
も
ら
う
か
、
こ
れ
が
ま
ず
学

生
に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
う
た
め
の
最
初
の
関

門
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

林
●
非
常
に
い
い
お
話
で
す
。
わ
た
し
た
ち
も

同
じ
よ
う
に
や
っ
て
い
ま
す
が
、
実
際
に
医
局

説
明
会
を
年
3
回
開
く
と
い
う
の
は
な
か
な

か
難
し
い
の
が
現
実
で
す
。
そ
の
中
で
実
践
さ

れ
て
感
触
を
つ
か
ま
れ
て
い
る
の
は
、
刺
激
に

な
り
ま
す
。
富
山
大
学
で
も
ぜ
ひ
採
り
い
れ
さ

せ
て
い
た
だ
き
た
い
。
と
こ
ろ
で
、
先
生
は
学

生
に
伝
え
た
い
眼
科
の
魅
力
は
ど
ん
な
こ
と
だ

と
思
わ
れ
ま
す
か
？

杉
山
●
や
は
り
検
査
か
ら
診
断
、
治
療
、
手

林　篤志杉山和久対
談

  若手医師の育成法と眼科医療について



と
い
う
よ
う
に
、
で
き
れ
ば
ス
ペ
シ
ャ
リ
テ
ィ

と
サ
ブ
ス
ペ
シ
ャ
リ
テ
ィ
の
両
方
を
も
つ
の
が

理
想
で
す
が
、
い
ず
れ
に
し
て
も
眼
科
学
全
体

の
教
養
を
身
に
つ
け
た
う
え
で
そ
れ
ぞ
れ
の
専

門
分
野
を
磨
い
て
ほ
し
い
。

林
●
わ
た
し
も
若
い
先
生
方
に
同
じ
こ
と
を
言

い
ま
す
。
眼
科
の
魅
力
と
い
う
点
で
は
患
者
さ

ん
は
日
本
の
人
口
全
部
が
対
象
で
す
。
赤
ち
ゃ

ん
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
す
べ
て
が
対
象
に
な
り

ま
す
し
、
近
視
も
あ
れ
ば
乱
視
も
あ
っ
て
疾

患
の
対
象
が
広
い
。
そ
れ
で
い
て
自
分
で
完
結

で
き
る
。
人
間
は
必
要
な
情
報
の
90
％
を
視

覚
か
ら
得
て
い
ま
す
が
、
ま
さ
に
人
間
の
生
活

の
質
に
眼
科
医
が
か
か
わ
っ
て
い
る
。
そ
の
重

要
性
を
い
つ
も
訴
え
ま
す
。
杉
山
先
生
が
お
っ

し
ゃ
る
よ
う
に
、
医
局
を
い
か
に
充
実
さ
せ
る

か
は
、
わ
た
し
は
関
連
病
院
の
先
生
方
や
地
域

の
眼
科
医
療
に
と
っ
て
も
非
常
に
重
要
だ
と
考

え
て
い
ま
す
。

杉
山
●
お
っ
し
ゃ
る
通
り
で
す
。
関
連
病
院
や

開
業
医
の
先
生
方
と
の
連
携
を
よ
り
深
く
し

て
い
く
に
は
、大
学
病
院
が
医
師
を
常
に
派
遣
、

供
給
で
き
る
体
制
が
整
っ
て
い
な
い
と
円
滑

な
病
診
連
携
は
と
れ
ま
せ
ん
。
今
後
10
年
先
、

20
年
先
を
考
え
て
も
病
診
連
携
を
保
つ
に
は
、

何
と
し
て
も
マ
ン
パ
ワ
ー
を
増
や
し
、
組
織
と

し
て
の
ア
ウ
ト
フ
ロ
ー
と
イ
ン
フ
ロ
ー
の
バ
ラ

ン
ス
を
保
ち
、
医
療
レ
ベ
ル
を
向
上
し
て
い
か

な
い
と
患
者
さ
ん
に
恩
恵
を
も
た
ら
す
医
療

を
展
開
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

林
●
全
く
そ
う
で
す
。
眼
科
医
不
足
は
、
こ

の
ま
ま
続
け
ば
日
本
の
眼
科
医
療
そ
の
も
の
に

も
影
響
し
か
ね
ま
せ
ん
。
先
生
の
お
話
を
う
か

が
っ
て
改
め
て
勇
気
や
刺
激
と
同
時
に
危
機

意
識
を
共
有
で
き
た
気
が
し
ま
す
。
今
後
の
ビ

ジ
ョ
ン
と
し
て
先
生
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
お

考
え
で
し
ょ
う
か
？

杉
山
●
臨
床
面
で
は
、
病
診
連
携
と
同
時
に

「
大
学
連
携
」が
重
要
に
な
っ
て
い
く
と
考
え
て

い
ま
す
。
北
陸
に
は
富
山
大
学
、
金
沢
大
学
、

金
沢
医
科
大
学
、
福
井
大
学
の
四
つ
の
医
学

系
大
学
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
四
大
学
が
連
携

し
て
マ
ン
パ
ワ
ー
や
地
域
医
療
の
問
題
を
解
決

し
て
い
く
。
そ
れ
が
次
の
ス
テ
ー
ジ
だ
と
思
い

ま
す
。
わ
た
し
は
四
大
学
が
良
く
な
ら
な
い
と

北
陸
の
眼
科
医
療
の
向
上
に
つ
な
が
ら
な
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
は
大
学
同
士
が
お
互

い
に
共
有
し
、
い
い
医
療
を
提
供
し
合
え
る
関

係
を
つ
く
る
こ
と
が
不
可
欠
に
な
っ
て
き
て
い

ま
す
。
大
学
連
携
を
深
め
て
、
そ
の
プ
レ
ゼ
ン

ス
を
ぜ
ひ
中
央
に
も
発
信
し
て
い
く
べ
き
で
す

し
、
そ
う
い
う
体
制
を
一
刻
も
早
く
つ
く
る
こ

と
が
大
切
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

林
●
ほ
ん
と
に
そ
う
思
い
ま
す
。
大
学
そ
れ
ぞ

れ
が
高
い
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
が
あ
っ
て
、
そ
れ
が

結
合
す
る
こ
と
で
も
っ
と
大
き
な
力
に
な
る
と

思
い
ま
す
。
従
来
ま
で
の
枠
に
と
ら
わ
れ
ず
、

大
学
同
士
が
力
を
合
わ
せ
て
連
携
を
組
む
と

い
う
の
が
大
事
な
視
点
で
す
。
い
い
ご
提
案
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

杉
山
●
わ
た
し
は
地
域
医
療
は
も
と
よ
り
、
研

究
面
や
人
事
面
の
交
流
も
あ
っ
て
い
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
今
後
一
緒
に
や
れ
る
よ
う
に
ぜ
ひ

協
力
し
ま
し
ょ
う
。

林
●
こ
ち
ら
こ
そ
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
お
互

い
切
磋
琢
磨
し
て
お
互
い
が
高
め
合
え
る
。
そ

う
い
う
状
況
が
生
ま
れ
る
よ
う
に
努
力
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

北
陸
の
4
大
学
の

「
大
学
連
携
」こ
そ
が

臨
床
的
諸
問
題
を
解
決
す
る

次
の
ス
テ
ー
ジ

｜

杉
山
和
久

大
学
同
士
が
力
を
合
わ
せ
て

連
携
を
組
む
と
い
う
の
が

大
事
な
視
点
で
す
。

い
い
ご
提
案
を
い
た
だ
き
ま
し
た

｜

林
　
篤
志



大学医局最前線～金沢大学医薬保健学域医学系視覚科学（眼科）

多
施
設
共
同
研
究
で
主
導
的
な
役
割

　

緑
内
障
は「
日
本
緑
内
障
学
会
」が
組
織
さ

れ
る
ほ
ど
、
国
内
は
も
と
よ
り
世
界
的
に
も

様
々
な
研
究
が
な
さ
れ
て
い
る
。
一
般
的
に
、

緑
内
障
と
は
眼
圧
な
ど
の
ス
ト
レ
ス
に
よ
り
視

神
経
に
支
障
を
き
た
し
、
そ
れ
に
よ
り
視
野
障

害
が
起
こ
る
疾
患
と
さ
れ
て
い
る
が
、
診
断
や

病
態
解
明
、
薬
物
治
療
、
手
術
治
療
な
ど
に

つ
い
て
ま
だ
未
解
明
な
部
分
が
多
い
。
日
本
緑

内
障
学
会
で
は
、
こ
う
し
た
緑
内
障
の
未
解
明

部
分
に
つ
い
て
様
々
な
臨
床
研
究
や
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
な
ど
を
主
導
し
、
病
態
解
明
や
最
新
の
治

療
法
な
ど
に
つ
な
げ
る
研
究
や
活
動
を
行
っ
て

い
る
。

　

日
本
緑
内
障
学
会
の
評
議
員
は
全
国
で
お
よ

そ
50
人
。
そ
の
な
か
で
3
名
が
名
を
連
ね
る
金

沢
大
学
附
属
病
院
の
眼
科
は
、
学
会
主
導
の
臨

床
研
究
で
あ
る「
多
施
設
共
同
研
究
」に
い
く
つ

も
参
加
し
て
い
る
。
こ
れ
ら
は
日
本
か
ら
世
界

的
に
発
信
す
べ
き
重
要
な
研
究
で
あ
る
。
多
施

設
共
同
研
究
と
は
、
臨
床
的
に
ま
だ
十
分
解
明

さ
れ
て
い
な
い
問
題
点
に
つ
い
て
、
科
学
的
に

エ
ビ
デ
ン
ス
の
高
い
結
果
を
導
き
出
せ
る
研
究

計
画
を
立
案
し
、
代
表
的
な
施
設
が
共
同
し
て

行
う
ス
タ
デ
ィ
で
あ
る
。
現
在
、
緑
内
障
学
会

で
は
7
つ
の
ス
タ
デ
ィ
が
実
施
あ
る
い
は
計
画

さ
れ
て
い
る
が
、
複
数
の
ス
タ
デ
ィ
に
参
加
し

て
い
る
施
設
は
、
北
陸
で
は
金
沢
大
学
附
属
病

院
の
み
で
あ
る
。
東
出
朋
巳
病
院
臨
床
教
授
が

多
施
設
共
同
研
究
の
意
義
を
強
調
す
る
。

　
「
眼
科
の
み
な
ら
ず
い
ろ
い
ろ
な
疾
患
に
お
い

て
確
か
な
エ
ビ
デ
ン
ス
と
し
て
認
め
ら
れ
る
よ

う
な
臨
床
研
究
は
、
多
施
設
共
同
研
究
の
ス
タ

イ
ル
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
特
徴
は
、
多

数
の
患
者
の
エ
ン
ト
リ
ー
が
可
能
と
な
る
こ
と
、

治
療
な
ど
の
施
設
間
の
ば
ら
つ
き
を
超
え
た
結
論
が

得
ら
れ
る
こ
と
で
す
。
そ
し
て
、
研
究
結
果
に
基
づ

い
て
治
療
の
標
準
化
が
図
ら
れ
る
わ
け
で
す
。
緑
内

障
で
も
、
今
世
紀
に
入
っ
て
多
施
設
共
同
研
究
の
成

果
が
海
外
か
ら
次
々
と
報
告
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
結

果
、
眼
圧
下
降
が
唯
一
エ
ビ
デ
ン
ス
の
あ
る
緑
内
障

治
療
と
し
て
認
め
ら
れ
た
こ
と
は
よ
く
知
ら
れ
て
い

ま
す
。」

　

同
じ
評
議
員
の
一
人
で
あ
る
大
久
保
真
司
臨
床
准

教
授
は
、
金
沢
大
学
附
属
病
院
で
行
っ
て
い
る
多
施

設
共
同
研
究
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
こ
う
述
べ
る
。

　
「
多
施
設
共
同
研
究
の
ひ
と
つ
に
緑
内
障
の
濾
過

手
術
の
術
後
の
感
染
症
の
発
生
頻
度
や
、
そ
の
治

２
０
１
１
年　

手
術
件
数

臨床と地域医療
に生かす。

緑内障学会主導の研究成果を

金沢大学附属病院の眼科では、杉山和久教授の専門である
緑内障の分野で日本緑内障学会の評議員に
3人（杉山教授は理事を兼任）が選ばれている。
評議員は、学会が主導する様々な臨床研究やプロジェクトに参画し、
世界が注目する最前線の眼科医療をけん引する役割を担う。
評議員の東出朋巳病院臨床教授と大久保真司病院臨床准教授に
インタビューした。

金沢大学附属病院眼科

東出 朋巳 病院臨床教授
金沢大学附属病院眼科

大久保 真司 病院臨床准教授

Department of 
Ophthalmology, 

University of 
Kanazawa.

手術名 件数 小計

緑内障手術
トラベクレクトミー（含：白内障同時手術、濾過胞再建術） 161

270トラベクロトミー（含：白内障同時手術） 75
その他（隅角癒着解離術など） 34

網膜硝子体手術
ビトレクトミー 702

742
網膜復位術 40

白内障 400 400

角膜・結膜

角膜移植

67
（内訳）　DSAEK 42
　　　　PKP（DALK 含む） 19
　　　　輪部移植 1
羊膜移植 5

眼窩・腫瘍
眼瞼・眼窩形成（含：眼窩吹き抜け手術） 82

138
腫瘍（眼窩・眼瞼） 56

硝子体注射 563 563
その他 47 47

　　　　　　　　　　　　　　総件数 2227

1991 年　島根医科大学卒業
　　　　 金沢大学医学部眼科入局
1996 年　やわたメディカルセンター 眼科医長
1997 年　金沢大学大学院医学研究科 修了
2003年　金沢大学医学部附属病院眼科 助手
2006年　金沢大学大学院医学系研究科視覚科学（眼科）研究科内講師
2011 年　金沢大学附属病院 病院臨床准教授



療
成
績
を
明
ら
か
に
す
る
研
究
が
あ
り
ま
す
。

緑
内
障
に
対
す
る
濾
過
手
術
に
お
い
て
術
後
感

染
症
は
最
も
重
篤
な
合
併
症
で
す
が
、
ひ
と
つ

の
施
設
か
ら
の
デ
ー
タ
で
は
、
デ
ー
タ
が
少
な

く
、
偏
り
が
生
じ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
こ
で
、

信
頼
で
き
る
デ
ー
タ
を
得
る
た
め
に
一
定
レ
ベ

ル
以
上
で
緑
内
障
手
術
を
行
っ
て
い
る
評
議
員

の
い
る
全
国
の
約
30
施
設
で
、
濾
過
手
術
症
例

を
前
向
き
に
登
録
し
、
5
年
間
経
過
観
察
し
濾

過
胞
感
染
症
の
発
症
率
や
臨
床
的
な
特
徴
、
さ

ら
に
有
効
な
治
療
方
法
を
明
ら
か
に
す
る
多
施

設
共
同
研
究
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
中
間

報
告
と
し
て
術
後
2.5
年
の
濾
過
胞
感
染
発
症
率

は
1.5
％
で
あ
る
こ
と
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。
こ

れ
は
、
多
施
設
か
つ
前
向
き
で
行
わ
れ
た
日
本

発
の
エ
ビ
デ
ン
ス
レ
ベ
ル
の
高
い
ス
タ
デ
ィ
と

し
て
評
価
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
研
究
で
登
録

さ
れ
た
症
例
の
う
ち
、
そ
の
約
1
割
は
当
院
の

症
例
で
す
。
当
院
で
は
、
現
在
緑
内
障
手
術
を

年
間
2
7
0
例
、
そ
の
う
ち
濾
過
手
術（
ト
ラ

ベ
ク
レ
ク
ト
ミ
ー
）は
1
6
0
例
ほ
ど
行
っ
て

い
ま
す
が
、
登
録
さ
れ
た
症
例
数
か
ら
み
て
も
、

当
院
は
全
国
的
に
み
て
も
、
安
定
し
た
緑
内
障

手
術
を
数
多
く
こ
な
し
て
い
る
施
設
と
言
え
る

と
思
い
ま
す
。」

研
究
の
ア
ド
バ
ン
テ
イ
ジ
で
医
療
連
携

　

Ｎ
Ｔ
Ｇ（
正
常
眼
圧
緑
内
障
）で
も
多
施
設
共

同
研
究
に
参
加
し
て
い
る
。
大
久
保
准
教
授
が

続
け
る
。

　
「
N
T
G
は
欧
米
で
は
少
な
く
日
本
や
韓
国
な

ど
ア
ジ
ア
に
多
く
み
ら
れ
ま
す
。
日
本
人
の
正
常

人
の
平
均
眼
圧
が
約
15
㎜
Hg
と
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
そ
れ
よ
り
も
低
い
眼
圧
で
緑
内
障
に
な
る
患

者
さ
ん
が
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
低
い
眼
圧
の
緑

内
障
の
臨
床
像
や
、
そ
の
中
で
緑
内
障
が
進
行
し
や
す
い
因
子
を
明
ら

か
に
す
る
多
施
設
研
究
に
も
参
加
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
N
T
G
が

多
い
ア
ジ
ア
で
し
か
で
き
な
い
研
究
で
、
日
本
か
ら
発
信
す
べ
き
テ
ー
マ

と
い
え
ま
す
。
こ
の
研
究
で
は
緑
内
障
の
診
断
と
管
理
を
き
ち
ん
と
行

え
る
必
要
が
あ
り
、
こ
の
研
究
の
参
加
施
設
に
選
ば
れ
た
の
も
、
我
々

の
施
設
が
信
頼
さ
れ
て
い
る
証
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
最
終
的
な
進
行

判
定
を
行
う
委
員
の
ひ
と
り
と
し
て
東
出
先
生
が
参
加
さ
せ
て
も
ら
っ

て
い
ま
す
。」

　

緑
内
障
解
析
に
使
わ
れ
る
Ｓ
Ｄ-

Ｏ
Ｃ
Ｔ
と
い
う
機
器
の
ソ
フ
ト
開

発
に
携
わ
っ
て
い
る
の
も
、
金
沢
大
学
附
属
病
院
眼
科
の
研
究
レ
ベ
ル

の
高
さ
を
示
し
て
い
る
。
Ｓ
Ｄ-

Ｏ
Ｃ
Ｔ
は
、
機
器
の
バ
ー
ジ
ョ
ン
ア
ッ

プ
が
目
ま
ぐ
る
し
く
、
ソ
フ
ト
の
進
化
も
早
い
。
メ
ー
カ
ー
で
は
、
Ｓ

Ｄ-

Ｏ
Ｃ
Ｔ
に
緑
内
障
の
最
新
デ
ー
タ
を
反
映
さ
せ
る
た
め
、
世
界
で

通
用
す
る
研
究
施
設
に
変
化
に
対
応
し
た
最
新
の
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
開

発
を
依
頼
し
て
い
る
。
金
沢
大
学
附
属
病
院
は
、
６
大
メ
ー
カ
ー
の

う
ち
の
２
社
の
ソ
フ
ト
開
発
に
関
わ
っ
て
お
り
、
常
に
最
新
の
情
報
、

ソ
フ
ト
を
使
っ
た
Ｓ
Ｄ-

Ｏ
Ｃ
Ｔ
を
診
断
と
治
療
に
生
か
し
て
い
る
。

　

さ
ら
に
緑
内
障
学
会
は
、
緑
内
障
診
療
の
標
準
化
を
目
指
し
て

2
0
0
3
年
に
緑
内
障
診
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
発
表
し
て
い
る
が
、

2
0
1
2
年
1
月
に
そ
の
3
版
目
と
な
る
改
訂
版
が
発
表
さ
れ
た
。

今
回
の
改
訂
で
は
、
2
0
1
0
年
に
承
認
さ
れ
た
配
合
点
眼
薬
な
ど

に
関
す
る
記
載
が
盛
り
込
ま
れ
た
。
こ
の
改
訂
作
業
に
、
東
出
臨
床
教

授
が
評
議
員
の
一
人
と
し
て
新
た
に
加
わ
っ
た
。

　
「
眼
圧
下
降
の
た
め
の
点
眼
薬
は
、
3
種
類
以
上
使
用
す
る
こ
と
も
ま

れ
で
は
な
い
の
で
す
が
、
1
剤
毎
に
時
間
を
お
い
て
点
眼
し
な
け
れ
ば
な

ら
ず
、
患
者
の
ア
ド
ヒ
ア
ラ
ン
ス
を
損
な
う
大
き
な
要
因
で
し
た
。
日
本

で
も
よ
う
や
く
配
合
剤
が
使
え
る
よ
う
に
な
り
、
点
眼
の
遵
守
に
よ
る

眼
圧
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
の
改
善
と
患
者
の
Q
O
L
の
向
上
の
両
方
が
期
待

さ
れ
ま
す
。
し
か
し
、
な
ん
で
も
か
ん
で
も
配
合
剤
と
い
う
わ
け
で
は
な

く
、
適
切
な
使
い
方
が
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
示
さ
れ
て
い
る
わ
け
で
す
。」

　

東
出
臨
床
教
授
は
、
研
究
の
ア
ド
バ
ン
テ
イ
ジ
を
臨
床
に
つ
な
げ

る
一
方
で
、
地
域
の
拠
点
病
院
や
開
業
医
に
対
し
て「
難
治
症
例
だ
け

で
は
な
く
、
早
期
の
緑
内
障
や
診
断
に
困
る
症
例
、
判
断
に
迷
う
症

例
は
ぜ
ひ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
う
え
で
多
施
設
共
同
研
究
に

参
加
し
て
い
た
だ
け
る
患
者
さ
ん
を
ぜ
ひ
紹
介
し
て
い
た
だ
き
た
い
」

と
医
療
連
携
の
大
切
さ
も
ア
ピ
ー
ル
し
て
い
る
。

1991 年　島根医科大学卒業
　　　　 金沢大学医学部眼科入局
1996 年　やわたメディカルセンター 眼科医長
1997 年　金沢大学大学院医学研究科 修了
2003年　金沢大学医学部附属病院眼科 助手
2006年　金沢大学大学院医学系研究科視覚科学（眼科）研究科内講師
2011 年　金沢大学附属病院 病院臨床准教授

1990 年　金沢大学医学部卒業
1992 年　マイアミ大学バスコムパルマー眼研究所研究員
1996 年　金沢大学医学部附属病院眼科 助手
2006 年　金沢大学医学部附属病院眼科 講師
2010 年　金沢大学附属病院 病院臨床教授

大久保 真司 おおくぼ・しんじ東出 朋巳 ひがしで・ともみ



大学医局最前線～富山大学大学院医学薬学研究部眼科学講座

診
断
力
と
経
過
観
察
が
大
き
く
進
化

　

Ａ
Ｏ
カ
メ
ラ
の
Ａ
Ｏ（Adptive O

ptics

）

と
は
、
補
償
光
学
的
な
収
差
を
補
正
す
る
こ

と
。
も
と
も
と
は
、
衛
星
か
ら
送
ら
れ
て
く
る

地
上
画
像
の
ゆ
が
み
を
補
正
す
る
手
段
と
し

て
、
ア
メ
リ
カ
な
ど
が
軍
事
用
に
開
発
し
た
技

術
と
さ
れ
る
。
天
体
か
ら
送
ら
れ
る
光
は
、
地

球
を
覆
っ
て
い
る
大
気
に
よ
っ
て
”ゆ
ら
ぎ
“ 

が
生
じ
て
お
り
、
実
際
に
は
画
像
は
ぼ
や
け
て

見
え
る
。
こ
の
ゆ
ら
ぎ
を
元
に
戻
し
、
修
正
す

る
の
が
補
償
光
学
装
置
で
、
こ
れ
を
用
い
る
こ

と
で
よ
り
ク
リ
ア
で
シ
ャ
ー
プ
な
画
像
が
得
ら

れ
る
。

　

こ
の
原
理
、
技
術
を
眼
球
領
域
に
応
用
し

た
の
が
Ａ
Ｏ
カ
メ
ラ
で
、
眼
球
の
収
差
、
つ
ま

り
眼
球
か
ら
出
る
光
の
ず
れ
を
、
複
雑
に
変

形
で
き
る
可
変
鏡
に
よ
っ
て
リ
ア
ル
タ
イ
ム
に

測
定
し
、
補
正
す
る
。
こ
れ
に
よ
っ
て
、
視

細
胞
錐
体
や
網
膜
血
管
瘤
な
ど
が
高
解
像
で

撮
影
で
き
る
こ
と
か
ら
、
障
害
部
位
の
判
定

な
ど
が
容
易
に
行
え
る
。
深
さ
や
方
向
の
焦

点
位
置
を
変
更
す
る
こ
と
で
、
神
経
線
維
層

や
視
神
経
乳
頭
の
観
察
も
可
能
。
富
山
大
学

附
属
病
院
で
は
、
２
０
１
１
年
３
月
に
国
内

で
い
ち
早
く
Ａ
Ｏ
カ
メ
ラ
を
導
入
、
詳
細
な

画
像
判
定
が
必
要
な
疾
患
に
対
し
て
Ａ
Ｏ
カ

メ
ラ
を
使
っ
て
検
査
を
行
い
、
正
確
な
診
断

や
治
療
の
予
後
な
ど
に
生
か
し
て
い
る
。
そ

の
メ
リ
ッ
ト
な
ど
に
つ
い
て
柳
沢
秀
一
郎
診
療

准
教
授
が
説
明
す
る
。

　
「
眼
底
検
査
や
造
影
検
査
な
ど
従
来
の
方
法

だ
け
で
は
わ
か
り
に
く
い
疾
患
で
、
大
き
な
成

果
が
見
込
め
ま
す
。
た
と
え
ば
両
眼
性
の
変

性
疾
患
で
、
視
細
胞
の
細
胞
密
度
が
減
っ
て
い

る
、
あ
る
い
は
薄
く
な
っ
て
い
る
と
い
う
状
態

が
Ａ
Ｏ
で
映
す
と
鮮
明
に
わ
か
り
ま
す
。
そ
れ

で
す
ぐ
に
有
効
な
治
療
法
に
つ
な
が
る
と
は

必
ず
し
も
言
え
ま
せ
ん
が
、
視
細
胞
の
状
態

が
わ
か
っ
て
正
確
な
診
断
が
下
せ
ま
す
か
ら
、

患
者
さ
ん
に
も
病
気
の
説
明
が
き
ち
ん
と
で

き
ま
す
。
そ
れ
だ
け
で
も
大
き
な
変
化
で
す
。

た
だ
し
眼
球
の
収
差
を
補
正
す
る
検
査
で
す

か
ら
眼
の
奥
ま
で
透
明
で
あ
る
、
濁
り
が
な
い

な
ど
水
晶
体
が
残
っ
て
い
る
状
態
じ
ゃ
な
い
と

難
し
い
と
思
い
ま
す
。
い
ま
の
と
こ
ろ
は
、
黄

斑
部
疾
患
の
治
療
前
後
と
経
過
観
察
、
黄
斑

部
網
膜
剥
離
の
前
後
と
経
過
観
察
、
網
膜
色

素
変
性
症
、
錐
体
ジ
ス
ト
ロ
フ
ィ
ー
な
ど
の
黄

斑
部
変
性
疾
患
な
ど
多
く
の
症
例
で
検
査
し
、

状
態
把
握
を
積
み
重
ね
て
い
る
段
階
で
す
」

　

ち
な
み
に
Ａ
Ｏ
カ
メ
ラ
は
、
未
認
可
の
機
器

で
あ
る
た
め
、
検
査
に
は
研
究
参
加
同
意
書

が
必
要
に
な
る
。
対
象
疾
患
が
あ
る
程
度
限

定
さ
れ
、
検
査
に
も
時
間
が
か
か
る
こ
と
か

ら
、
受
診
患
者
す
べ
て
に
適
応
で
き
る
わ
け
で

は
な
い
。
し
か
し
検
査
症
例
を
積
み
重
ね
る
こ

と
に
よ
っ
て「
将
来
の
治
療
法
や
解
決
の
糸
口

が
見
え
て
く
る
」と
、
柳
沢
診
療
准
教
授
は
可

能
性
が
大
い
に
広
が
っ
た
と
強
調
し
て
い
る
。

大
き
く
進
化
し
た
硝
子
体
手
術

　

富
山
大
学
の
眼
科
学
教
室
の
主
要
な
手
術

に
網
膜
硝
子
体
手
術
が
あ
る
。
最
近
で
は
医

療
機
器
や
器
具
の
発
達
が
目
覚
ま
し
く
結
膜

を
温
存
し
た
小
切
開
に
よ
る
硝
子
体
手
術
が

主
流
に
な
っ
て
き
て
い
る
。

　
「
富
山
大
学
で
は
硝
子
体
手
術
の
適
応
と
な

る
約
9
割
の
症
例
で
25
G
に
よ
る
硝
子
体
手

術
を
行
っ
て
い
ま
す
。
増
殖
性
硝
子
体
網
膜

症
や
シ
リ
コ
ン
オ
イ
ル
注
入
、
核
落
下
眼
の
場

網膜硝子体分野で
先進的にスケールアップ

富山大学附属病院眼科では、林教授を筆頭として
網膜硝子体分野の診療に力を入れている。
診断では全国でもまだ数施設しか納入実績がないとされる
AOカメラをいち早く導入、網膜色素変性症など
変性疾患の検査に対して実績を上げつつある。
また治療では新しい手術システムの導入により、
より進化した手術手技に努め治療成績の向上に努めている。

富山大学附属病院眼科

柳沢 秀一郎 診療准教授
富山大学附属病院眼科

御手洗 慶一 診療講師

Department of 
Ophthalmology, 

University of Toyama.

AOカメラと進化した
手術システム



合
は
20
G
や
23
G
で
対
応
す
る
こ
と
は
あ
り

ま
す
が
、
25
G
に
よ
る
結
膜
温
存
、
自
己
閉

鎖
等
の
侵
襲
の
少
な
い
手
術
は
回
復
も
早
く

患
者
さ
ん
に
と
っ
て
は
メ
リ
ッ
ト
が
大
き
い
」

と
い
う
。

　

林
教
授
が
赴
任
前
ま
で
は
20
G
や
23
G
に

よ
る
手
技
で
剪
刀
や
鉗
子
に
よ
る
眼
内
操
作

を
行
っ
て
い
た
が
、
現
在
で
は
25
G
の
硝
子

体
カ
ッ
タ
ー
開
口
部
の
改
良
や
カ
ッ
ト
レ
ー

ト
・
吸
引
効
率
の
向
上
に
よ
る
手
術
器
具
の

性
能
向
上
に
よ
り
、
25
G
硝
子
体
手
術
は
大

き
く
進
化
し
た
。

新
眼
科
手
術
室
か
ら
始
ま
る

高
度
な
手
術
シ
ス
テ
ム

　

今
年
の
7
月
、
富
山
大
学
の
手
術
室
に
眼

科
専
用
室
が
配
備
さ
れ
る
。

　
「
7
月
の
眼
科
専
用
手
術
室
の
整
備
に
よ

り
、
更
に
高
度
な
手
術
装
置
と
顕
微
鏡
も
導

入
さ
れ
る
の
で
よ
り
安
全
に
か
つ
高
度
な
手
術

が
可
能
に
な
り
ま
す
。」

　

最
近
米
国
ア
ル
コ
ン
社
に
て
発
売
さ
れ
た

手
術
装
置「
コ
ン
ス
テ
レ
ー
シ
ョ
ン
R
」は
術

中
の
眼
内
圧
を
自
動
で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
、

専
用
の
硝
子
体
カ
ッ
タ
ー
も
優
れ
た
吸
引
効

率
と
カ
ッ
ト
レ
ー
ト（
5
0
0
0
回
転
）を
有

し
て
い
る
。
そ
れ
に
よ
り「
一
定
の
眼
内
圧
で

安
全
に
手
術
を
行
え
る
た
め
、
術
中
の
脈
絡

膜
出
血
な
ど
の
リ
ス
ク
が
少
な
く
、
ま
た
、
今

ま
で
よ
り
も
は
る
か
に
硝
子
体
を
安
全
に
切

除
で
き
る
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
、
高
度
な
硝
子
体

手
術
が
可
能
に
な
っ
た
」と
御
手
洗
診
療
講
師

は
い
う
。

　

ま
た
ワ
イ
ド
ビ
ュ
ー
イ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
を
擁

し
た
最
新
式
の
手
術
顕
微
鏡
は
、
手
術
時
間

の
短
縮
に
も
つ
な
が
り
、
患
者
に
も
術
者
に
も

や
さ
し
い
手
術
を
可
能
に
す
る
。

　

復
位
率
の
向
上
や
再
発
を
減
ら
す
手
術
目

標
は
当
然
で
あ
る
。
多
様
な
症
例
の
中
で
基

本
に
忠
実
な
手
技
を
行
い
患
者
さ
ん
に
安
全

な
手
術
が
提
供
で
き
る
シ
ス
テ
ム
を
富
山
大

学
は
構
築
中
で
あ
る
。

緊
急
対
応
が
可
能
な
体
制

　

外
傷
、
眼
球
破
裂
、
網
膜
剥
離
な
ど
は
緊

急
疾
患
で
あ
り
富
山
大
学
は
地
域
の
最
終
砦

の
病
院
で
あ
る
。

　

御
手
洗
診
療
講
師
に
よ
る
と「
視
力
の
予
後

を
大
き
く
左
右
す
る
の
で
緊
急
疾
患
は
即
日

対
応
を
第
一
前
提
と
し
て
い
る
」と
い
う
。

　

ビ
ト
サ
ー
ジ
ャ
ン
と
呼
ば
れ
る
網
膜
硝
子

体
手
術
を
行
う
眼
科
専
門
医
は
緊
急
疾
患
が

搬
送
さ
れ
る
と
手
術
対
応
が
メ
イ
ン
と
な
り

昼
夜
問
わ
ず
対
応
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。　

　
「
再
手
術
に
な
ら
な
い
よ
う
一
回
目
の
手
術

で
し
っ
か
り
治
る
よ
う
に
心
掛
け
て
い
る
」。

富
山
大
学
に
は
林
篤
志
教
授
を
筆
頭
に
網
膜

硝
子
体
手
術
を
行
う
専
門
医
が
多
く
多
数
の

治
療
実
績
を
上
げ
て
い
る
。

1998 年　大阪大学医学部卒業
1998 年　大阪大学附属病院 研修医
1999 年　大阪府立母子保健総合医療センター眼科
2001 年　関西労災病院眼科
2003 年　兵庫県立西宮病院眼科
2008 年　富山大学附属病院眼科 助教
2009 年　富山大学附属病院眼科 診療講師

1995 年　富山医科薬科大学医学部医学科卒業
　　　　 （現：富山大学）
1995 年　富山医科薬科大学附属病院眼科 研修医
1996 年　糸魚川総合病院眼科　医師
1997 年　富山医科薬科大学附属病院眼科 助手
2003 年　富山医科薬科大学附属病院眼科 講師
　　　　 エール大学眼科在外研究員
2010 年　富山大学附属病院眼科 診療准教授 副科長

御手洗 慶一 みたらい・けいいち柳沢 秀一郎 やなぎさわ・しゅういちろう

主
た
る
手
術
内
容

平成23年度 富山大学眼科

網膜硝子体手術 総計 447 件

　　網膜剥離 126 件

　　黄斑手術 132 件

　　糖尿病網膜症など 189 件

白内障手術 489 件

手術総件数 1557 件





―
現
在
の
眼
科
ス
タ
ッ
フ
体
制
、
診
療
治

療
実
績
に
つ
い
て
―

　
医
師
2
名
、
看
護
師
3
名
、
O
R
T
3

名
、
O
M
A
1
名
、
受
付
2
名
体
制
で
す
。

外
来
は
担
当
医
師
に
よ
り
異
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
が
1
日
45
名
前
後
。
手
術
件
数

は
年
間
で
1
2
0
0
件
ほ
ど
に
な
り
ま
す
。

―
ご
来
院
さ
れ
る
患
者
さ
ん
の
様
子
や

特
徴
に
つ
い
て
―

　
手
術
を
希
望
さ
れ
る
患
者
さ
ん
が
圧
倒

的
に
多
い
で
す
ね
、
白
内
障
手
術
、
網
膜

硝
子
体
手
術
が
中
心
で
す
。

　
そ
の
ほ
か
で
は
斜
視
が
意
外
に
多
く
年

間
20
〜
30
件
程
度
の
手
術
が
あ
り
ま
す
。

3
歳
児
検
診
で
異
常
の
あ
っ
た
視
力
障
害

の
子
供
さ
ん
や
斜
視
弱
視
、
屈
折
異
常
も

あ
り
ま
す
。

　
あ
と
外
来
で
は
ロ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
外
来
を

実
施
し
て
い
る
の
で
色
素
変
性
症
な
ど
の

見
え
な
く
な
っ
た
患
者
さ
ん
も
来
院
さ
れ

る
ケ
ー
ス
が
か
な
り
あ
り
ま
す
。
終
末
医

療
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
最
終
的
に
治
癒
で

き
ず
ア
フ
タ
ー
フ
ォ
ロ
ー
が
必
要
な
患
者

さ
ん
へ
も
当
外
来
で
フ
ォ
ロ
ー
で
き
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。

―
取
り
組
ん
で
い
る
眼
科
診
療
に
つ
い

て
―

　
白
内
障
は
当
然
な
が
ら
…
重
点
的
に
取

り
組
ん
で
い
る
の
は「
網
膜
硝
子
体
」に
な

り
ま
す
。

　
網
膜
剥
離
、
糖
尿
病
性
網
膜
症
に
対
し

て
重
点
的
な
診
療
に
取
り
組
ん
で
お
り
、

治
療
方
針
は
患
者
さ
ん
の
負
担
を
で
き
る

だ
け
か
け
な
い
よ
う
に
す
る
。「
手
術
時
間

の
短
縮
」に
は
意
を
注
い
で
い
ま
す
ね
。

　
単
な
る
時
間
で
は
な
く「
治
る
」と
見

切
っ
た
と
き
は
、
治
る
た
め
の「
必
要
最
小

限
」の
手
技
、
治
療
に
努
め
て
い
ま
す
。
基

本
的
に
病
気
は
自
己
に
治
癒

す
る
力
が
働
く
の
で
そ
の
お

手
伝
い
を
す
る
、
そ
の
他
の

余
計
な
こ
と
は
し
な
い
、
時

間
的
に
ズ
ル
ズ
ル
経
過
す
る

だ
け
の
治
療
は
し
な
い
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。

　
最
終
的
に
時
間
的
な
短
縮

が
図
ら
れ
る
と
、
よ
り
多
く

の
治
療
・
手
術
を
実
施
で
き

る
こ
と
も
効
率
性
の
点
で
よ

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
現
在
ま
で
の
診
療
に
お

い
て
思
い
出
で
の
あ
る
エ
ピ

ソ
ー
ド
―

　
あ
ま
り
い
な
い
で
す
が
社

会
的
立
場
が
偉
い
患
者
さ
ん

※カタルシス：心の中に溜まっていた澱(おり)の
ような感情が解放され、気持ちが浄化されること

〒920-8621 石川県金沢市小坂町中83番地
TEL.076-252-2101

本インタビュー中は終始笑いの絶えない和気藹々な感じであっ
た。最新機器での診断・治療は当然ながら治療実績やその技術
は北陸地区トップクラスの眼科臨床施設であることは間違いのな
い見解である。掲載では語られない内容は多々あったが、人間
的な魅力と共にその技術が超一流であることは医師等の誰もが
認知しているものだろうと感じた。

浅ノ川総合病院

［専門分野］
網膜硝子体疾患、白内障

［認定資格］
日本眼科学会認定研修指導医・専門医

［座右の銘］
明日出来る事は明日しよう

部長　白尾 裕
しらお・ゆたか

が
た
く
さ
ん
見
ら
れ
る
し
、
医
師
の
患
者

さ
ん
が
結
構
来
ま
す（
笑
）。

　
大
学
時
代
の
手
術
だ
っ
た
が
と
っ
て
も

緊
張
し
た
手
術
も
あ
り
ま
し
た
ね
。
詳
細

は
お
話
し
で
き
ま
せ
ん
が
…
（
笑
）。

―
ス
ト
レ
ス
解
消
等
の
オ
フ
は
―

　
週
末
は
ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム
で
汗
を
か
い
て

い
ま
す
。
自
分
に
と
っ
て
は
カ
タ
ル
シ
ス

の
よ
う
な
も
の
で
す
。

健
康
的
に
も
良
い
の
で
運
動
し
て
い
ま
す
。

お
酒
も
好
き
で
飲
む
機
会
が
あ
る
の
で
…

運
動
は
身
体
に
は
良
い
で
し
ょ（
笑
）。

取材ノート

北陸地区には大学病院と共に地域眼科医療の担い手病院がある。
特別号では地域の眼科医療において最前線で活躍されている
医療施設の眼科医師に現在の診療状況についてお聞きした。

地域の眼科医療から地域の眼科医療から





―
現
在
の
眼
科
ス
タ
ッ
フ
体
制
、
診
療
治

療
実
績
に
つ
い
て
―

　
主
に
常
勤
医
師
2
名
、
看
護
師
2
名
、

O
R
T
3
名
で
行
っ
て
い
ま
す
。
看
護
師

の
応
援
と
最
近
、
医
療
ク
ラ
ー
ク
の
助
け

も
借
り
て
い
ま
す
。
ま
た
、
月
、
水
の
午

後
と
水
、
金
の
午
前
に
応
援
医
に
来
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。
専
門
外
来
と
し
て
角
膜
、

黄
斑
、
眼
窩
、
斜
視
弱
視
外
来
を
月
1
回

金
沢
大
学
か
ら
来
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　
外
来
の
患
者
数
は
日
に
も
寄
り
ま
す
が
40

～
80
名
／
日
ほ
ど
来
院
さ
れ
、
月
間
手
術
件

数
は
平
均
し
て
50
件
前
後
に
な
り
ま
す
。

―
ご
来
院
さ
れ
る
患
者
さ
ん
の
様
子
や

特
徴
に
つ
い
て
―

　
初
診
は
紹
介
患
者
さ
ん
の
み
の
対
応
に

な
り
ま
す
。
急
患
は
別
で
す
。

　
患
者
さ
ん
と
し
て
は
白
内
障
、
網
膜
硝

子
体
疾
患
、
緑
内
障
な
ど
を
中
心
に
対
応

し
て
い
ま
す
。
ま
た
院
内
で
も
糖
尿
病
や

高
血
圧
症
、
肝
炎（
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
投

与
）等
の
患
者
さ
ん
で
眼
科
に
紹
介
さ
れ
る

ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

―
取
り
組
ん
で
い
る
眼
科
診
療
に
つ
い

て
―

　
手
術
が
多
い
の
は
白
内
障
で
す
が
、
網

膜
硝
子
体
手
術
、
緑
内
障
手
術
も
あ
り
積

極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
網
膜
静
脈
閉
塞
症
、
糖
尿
病
性
網
膜
症
、

黄
斑
変
性
症
の
治
療
も
多
く
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　
最
近
で
す
が
、
ニ
デ
ッ
ク
社
の
パ
タ
ー
ン

光
凝
固
装
置
が
病
院
に
装
備
さ
れ
ま
し
た
の

で
患
者
さ
ん
に
苦
痛
を
少
な
く
光
凝
固
を
す

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
糖

尿
病
の
汎
網
膜
光
凝
固
な
ど
で
は
疼
痛
が

少
な
く
で
き
る
の
で
患
者
さ
ん
に
と
っ
て

良
い
点
だ
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
当
施
設
で
は
N
I
C
U（
新
生
児

集
中
治
療
室
）が
あ
り
ま
す
の
で
未
熟
児

網
膜
症
へ
の
対
応
も
行
っ
て
い
ま
す
。
診

察
や
レ
ー
ザ
ー
治
療
等
、
色
々
大
変
な
部

分
も
あ
り
ま
す
。

―
日
々
の
診
療
に
お
い
て
―

　
毎
日
苦
労
し
て
い
ま
す
…
。

―
現
在
ま
で
の
診
療
に
お

い
て
思
い
出
で
の
あ
る
エ
ピ

ソ
ー
ド
―

　
あ
る
女
傑
？
の
お
話
で
す

が
…
か
な
り
前
で
ま
だ
白
内

障
手
術
で
1
〜
2
週
間
も
入

院
し
て
た
時
期
で
す
。
70
歳

近
く
の
両
眼
白
内
障
の
女
性

が
入
院
し
、
各
々
の
眼
の
手

術
も
無
事
に
終
わ
っ
た
後
、

急
に
先
に
手
術
し
た
眼
が
見

え
な
く
な
っ
た
と
言
わ
れ
ま

し
た
。
視
力
は
0.1
以
下
に
な

り
、動
脈
閉
塞
？
視
神
経
炎
？

〒930-8550 富山県富山市西長江２丁目２番７８号
TEL.076-424-1531

紹介患者さんで1日80名前後を見られる外来診療後に行われた
本インタビューは少々お疲れであったがその診療に対する情熱
は大変なものであった。家内に「家より病院にいることが多い」
と言われている状況から察すると医療に対する熱心さは相当なも
のだ。

富山県立中央病院

［専門分野］
糖尿病網膜症、網膜・硝子体疾患

部長　山田成明
やまだ・なりあき

そ
れ
と
も
重
症
の
黄
斑
浮
腫
に
な
っ
た
の

か
。
瞳
孔
反
応
、
眼
底
検
査
も
異
常
な
く

（
そ
の
頃
O
C
T
は
な
く
）蛍
光
眼
底
を
行

い
ま
し
た
が
、
動
脈
遅
延
、
黄
斑
浮
腫
も

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の
う
ち
、
後
か

ら
手
術
し
た
眼
も
見
え
に
く
い
と
言
わ
れ

…
両
眼
の
視
力
低
下
を
生
じ
ま
し
た
。
眼

底
や
C
T
に
も
明
ら
か
な
異
常
は
な
く
何

だ
ろ
う
か
、
思
い
あ
た
る
病
気
は
あ
り
ま

せ
ん
。

　
そ
の
後
、
視
力
は
あ
ま
り
改
善
な
く
、

入
院
4
週
間
目
に
な
ろ
う
と
し
た
時
、
看

護
師
か
ら「
あ
の
患
者
さ
ん
、
廊
下
を
す
た

す
た
歩
い
て
い
ま
す
よ
。
食
事
も
不
自
由

な
く
食
べ
て
い
ま
す
」と
報
告
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
の
患
者
さ
ん
は「
だ
ん
だ
ん
見
え
て

き
ま
し
た
」と
言
い
、
退
院
し
て
行
き
ま
し

た
。
そ
の
後
　
そ
の
患
者
さ
ん
か
ら
3
～

4
通
の
生
命
保
険
の
診
断
書
が
私
に
回
っ

て
き
ま
し
た
。
や
っ
と
理
由
が
わ
か
り
ま

し
た
が
後
の
祭
り
で
し
た
。

　
こ
の
患
者
さ
ん
は
、
術
後
の
良
い
視
力

と
保
険
金
と
も
う
一
つ
医
師
と
の
バ
ト
ル

で
の
勝
利
を
得
た
よ
う
で
す
。

取材ノート

地域の眼科医療から

北陸地区には大学病院と共に地域眼科医療の担い手病院がある。
特別号では地域の眼科医療において最前線で活躍されている
医療施設の眼科医師に現在の診療状況についてお聞きした。

地域の眼科医療から





■
眼
科
の
初
期
研
修
／
入
局
の「
き
っ
か
け
」

は
何
で
す
か
？

　

眼
は
画
像
を
捉
え
る
機
能
を
有
す
る
最
も

高
度
な
感
覚
器
で
あ
り
と
て
も
魅
力
を
感
じ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
自
分
は
機
器
の
操
作
や

細
か
い
作
業
が
好
き
で
以
前
は
電
子
情
報
工

学
を
専
攻
し
ま
し
た
が
、
医
学
部
在
学
中
は

繊
細
で
機
械
操
作
の
多
い
眼
科
診
療
や
眼
科

手
術
に
や
り
が
い
を
感
じ
ま
し
た
。

■
患
者
さ
ん
に
対
し
て
日
頃
ど
の
よ
う
に
接

し
て
い
ま
す
か
？
嬉
し
い
事
や
苦
労
す
る
こ

と
は
あ
り
ま
す
か
？

　

患
者
さ
ん
の
愁
訴
を
良
く
聞
く
事
で
す
。

検
査
結
果
が
良
く
患
者
さ
ん
が
喜
ん
で
く
れ

た
時
は
嬉
し
い
で
す
が
、
検
査
結
果
が
良
く

て
も
患
者
さ
ん
の
不
快
感
が
残
る
こ
と
も
あ

り
悩
ん
で
し
ま
う
こ
と
も
多
い
で
す
。
そ
う

い
う
時
こ
そ
臨
床
力
ア
ッ
プ
の
チ
ャ
ン
ス
で

す
が
じ
っ
く
り
勉
強
で
き
る
時
間
が
無
い
こ

と
も
苦
労
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

■
現
在
眼
科
医
の
減
少
と
い
う
事
象
が
よ
く

耳
に
し
ま
す
が
先
生
の
お
立
場
か
ら「
眼
科

医
の
魅
力
に
つ
い
て
」
と
は
な
ん
で
し
ょ
う

か
？

■
眼
科
入
局
の
き
っ
か
け
は
何
で
す
か
？

　

初
期
研
修
が
始
ま
る
以
前
に
は
他
の
科
で

迷
っ
て
い
ま
し
た
が
、
初
期
研
修
2
年
目
の

選
択
科
目
で
眼
科
を
選
択
し
、
手
先
を
動
か

せ
る
、
患
者
さ
ん
と
の
接
点
が
多
い
、
子
供

か
ら
老
人
ま
で
幅
広
い
層
の
患
者
、
内
科
的

な
部
分
か
ら
外
科
的
な
部
分
両
方
も
ち
あ
わ

せ
て
い
る
、
専
門
性
の
高
さ
な
ど
の
様
々
な

点
に
魅
力
を
感
じ
今
ま
で
の
迷
い
が
す
っ
か

り
消
え
て
眼
科
医
に
な
り
た
い
と
思
う
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

■
患
者
さ
ん
に
対
し
て
日
頃
ど
の
よ
う
に
接

し
て
い
ま
す
か
？
嬉
し
い
こ
と
や
苦
労
す
る

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

　

手
術
や
治
療
に
関
し
て
不
安
な
こ
と
や
そ

の
他
聞
き
た
い
こ
と
や
話
し
た
い
こ
と
を
何

で
も
話
し
て
く
れ
る
よ
う
に
、
近
い
距
離
で

接
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

白
内
障
の
手
術
の
翌
日
に「
す
ご
い
明
る
く

な
り
ま
し
た
、
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！
」と

い
う
笑
顔
が
み
れ
た
時
に
ほ
ん
と
に
嬉
し
く

感
じ
ま
す
。

■
眼
科
医
の
魅
力
に
つ
い
て
？

　

患
者
さ
ん
が
元
気
で
、
患
者
さ
ん
と
の
接

点
も
多
い
で
す
。
患
者
さ
ん
の
笑
顔
に
触
れ

ら
れ
る
機
会
が
多
い
科
だ
と
思
い
ま
す
。

■
今
特
に
頑
張
っ
て
い
る
こ
と
は
？

　

診
断
能
力
を
あ
げ
る
こ
と
で
す
。
今
は
大

学
病
院
に
い
る
の
で
様
々
な
疾
患
に
触
れ
ら

れ
る
こ
の
機
会
を
無
駄
に
し
な
い
よ
う
に
、

　

端
か
ら
見
る
と
患
者
の
眼
を
じ
ろ
じ
ろ
眺

め
る
だ
け
の
つ
ま
ら
な
い
科
に
見
え
ま
す
が
、

診
る
こ
と
だ
け
で
も
様
々
な
道
具
と
そ
れ
を

使
い
こ
な
す
ス
キ
ル
が
要
求
さ
れ
経
験
を
積

む
ほ
ど
洗
練
さ
れ
て
き
ま
す
。
ま
た
、
眼
は

気
色
悪
い
と
言
う
他
科
の
先
生
も
い
ま
す
が
、

全
て
の
科
に
共
通
し
て
そ
の
仕
事
が
好
き

か
ど
う
か
に
尽
き
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
？
た
だ
一
般
的
に
は「
死
な
な
い
。
呼
ば
れ

な
い
。」も
魅
力
で
し
ょ
う
か
？

■
今
特
に
頑
張
っ
て
い
る
こ
と
は
？

　

レ
ー
ザ
ー
治
療
と
白
内
障
手
術
で
す
。

■
今
後
目
指
す
と
こ
ろ
は
？

　

手
術
を
含
め
治
療
オ
プ
シ
ョ
ン
の
多
い
眼

科
医
が
目
標
で
す
。
と
り
あ
え
ず
は
専
門
医
。

■
今
後
眼
科
医
を
目
指
す
学
生
や
初
期
研
修

医
の
方
々
に
コ
メ
ン
ト
は
あ
り
ま
す
か
？

　

北
陸
の
眼
科
医
不
足
は
深
刻
で
、
金
沢
大

学
の
医
局
員
も
1
週
間
の
半
分
近
く
は
関
連

病
院
に
応
援
診
療
に
行
き
ま
す
。
眼
科
志
望

な
ら
今
が
チ
ャ
ン
ス
で
す
。
若
い
先
生
に
も

手
技
が
い
っ
ぱ
い
回
っ
て
き
ま
す
よ
。
眼
科

を
考
え
て
な
い
人
！
メ
ジ
ャ
ー
系
の
知
識
も

重
要
で
す
が
、
長
い
？
人
生
を
考
え
る
と
マ

イ
ナ
ー
に
も
魅
力
が
い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
よ
。

日
々
勉
強
し
毎
日
１
歩
ず
つ
で
も
前
進
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

■
今
後
目
指
す
と
こ
ろ
は
？

　

今
は
ま
だ
ま
だ
患
者
さ
ん
に
助
け
て
も

ら
っ
た
り
む
し
ろ
温
か
く
見
守
っ
て
も
ら
い

育
て
て
も
ら
っ
て
い
る
頼
り
な
い
状
態
だ
と

思
い
ま
す
が
、
将
来
的
に
は
頼
り
に
さ
れ
る
、

力
の
あ
る
医
者
に
な
り
た
い
で
す
。

■
今
後
眼
科
医
を
目
指
す
学
生
や
初
期
研
修

医
の
方
々
に
コ
メ
ン
ト
は
あ
り
ま
す
か
？

　

眼
科
に
興
味
が
あ
る
な
し
に
か
か
わ
ら
ず

進
路
に
迷
っ
て
い
る
方
は
、
是
非
一
度
眼
科

を
選
択
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
心
か
ら
お
待

ち
し
て
い
ま
す
！

金沢大学眼科　

小澤由明
おざわ・よしあき

金沢大学眼科

濱岡祥子
はまおか・しょうこ

若 現の手 場から医師

様々な道具を使いこなす
スキルが要求され
経験を積むほど洗練される

金沢大学で明日の眼科医を目指して日夜がんばっている
研修医のみなさんを紹介しています。

患
者
さ
ん
の
笑
顔
に
触
れ
ら
れ
る

機
会
が
多
い
眼
科





■
眼
科
の
初
期
研
修
／
入
局
の「
き
っ
か
け
」

は
何
で
す
か
？

　

以
前
か
ら
光
に
興
味
を
持
っ
て
い
た
こ
と
、

親
戚
に
眼
科
医
が
お
り
、
眼
に
親
近
感
を
感

じ
て
い
た
こ
と
が
大
き
い
で
す
。
大
変
で
は

あ
る
が
、
や
り
が
い
が
あ
る
仕
事
だ
と
伺
っ

て
い
ま
し
た
。

■
患
者
さ
ん
に
対
し
て
日
頃
ど
の
よ
う
に
接

し
て
い
ま
す
か
？
嬉
し
い
事
や
苦
労
す
る
こ

と
は
あ
り
ま
す
か
？

　

丁
寧
に
説
明
し
、
笑
顔
で
接
す
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
ご
年
配

の
方
が
多
く
、
検
査
や
診
察
が
ス
ム
ー
ズ
に

行
か
な
い
こ
と
も
多
い
で
す
が
、「
い
つ
も
あ

り
が
と
う
」「
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
ね
」と
い
っ

た
言
葉
を
か
け
ら
れ
た
時
は
、「
こ
の
患
者
さ

ん
に
出
会
え
て
よ
か
っ
た
」と
思
え
ま
す
。

■
現
在
眼
科
医
の
減
少
と
い
う
事
象
が
よ
く

耳
に
し
ま
す
が
先
生
の
お
立
場
か
ら「
眼
科

医
の
魅
力
に
つ
い
て
」
と
は
な
ん
で
し
ょ
う

か
？

　

患
者
さ
ん
の
自
覚
や
画
像
検
査
を
通
し
て
、

治
療
の
前
と
後
で
違
い
が
明
確
に
分
か
る
こ

と
だ
と
思
い
ま
す
。
治
療
の
結
果
が
数
字
や

■
眼
科
入
局
の
き
っ
か
け
は
何
で
す

か
？

　

自
分
自
身
が
近
視
だ
っ
た
の
で
学
生

時
代
か
ら
眼
科
に
興
味
を
持
っ
て
い
ま

し
た
。
実
習
や
臨
床
研
修
で
眼
科
を

回
っ
て
み
て
、
眼
科
医
師
に
し
か
で
き

な
い
高
い
専
門
性
に
魅
力
を
感
じ
ま
し

た
。

■
患
者
さ
ん
に
対
し
て
日
頃
ど
の
よ
う

に
接
し
て
い
ま
す
か
？
嬉
し
い
こ
と
や

苦
労
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

　

診
察
室
に
入
っ
て
こ
ら
れ
た
時
に
ま

ず
最
初
に
笑
顔
で
話
し
か
け
て
明
る
い

印
象
を
も
っ
て
も
ら
い
患
者
さ
ま
の
緊

張
を
と
る
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。

ま
た
検
査
の
結
果
と
そ
の
解
釈
、
今
ど

ん
な
状
態
か
を
分
か
り
や
す
く
説
明
す

る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
日
々
の
診
療

で
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
が
大
切
だ

と
感
じ
さ
せ
ら
れ
ま
す
。

■
眼
科
医
の
魅
力
に
つ
い
て
？

　

若
手
で
も
手
術
の
執
刀
を
さ
せ
て
も
ら
え

る
こ
と
は
大
き
な
魅
力
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

自
分
で
や
っ
て
み
て
、
ど
こ
が
よ
く
な
か
っ

た
か
次
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
と
考
え
反
省

し
、
少
し
づ
つ
で
も
で
き
る
こ
と
が
増
え
て

く
る
こ
と
に
喜
び
を
感
じ
ま
す
。

■
今
特
に
頑
張
っ
て
い
る
こ
と
は
？

　

白
内
障
手
術
を
さ
せ
て
も
ら
え
る
よ
う
に

な
り
、
も
っ
と
安
全
で
正
確
な
手
術
が
で
き

画
像
で
は
っ
き
り
と
現
れ
、
そ
の
喜
び
を
複

数
の
人
間
で
共
有
で
き
る
こ
と
も
魅
力
だ
と

思
い
ま
す
。

■
今
特
に
頑
張
っ
て
い
る
こ
と
は
？

　

多
く
の
患
者
さ
ん
は
今
の
自
分
の
眼
に
何

が
起
き
て
い
る
の
か
、
治
療
に
よ
っ
て
良
く

な
る
の
か
、
不
安
を
抱
え
て
来
院
さ
れ
ま
す
。

患
者
さ
ん
か
ら
疑
問
点
や
質
問
等
を
い
た
だ

い
た
と
き
は
、
自
分
な
り
に
考
え
、
答
え
を

出
せ
る
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

■
今
後
目
指
す
と
こ
ろ
は
？

　

1
人
前
の
眼
科
医
を
め
ざ
し
て
頑
張
り
た

い
で
す
。
患
者
さ
ん
を
1
人
1
人
丁
寧
に
診

察
し
、
所
見
の
見
落
と
し
の
な
い
よ
う
に
注

意
し
て
い
き
た
い
で
す
。

■
今
後
眼
科
医
を
目
指
す
学
生
や
初
期
研
修

医
の
方
々
に
コ
メ
ン
ト
は
あ
り
ま
す
か
？

　

眼
は
体
全
体
か
ら
見
ま
す
と
小
さ
な
臓
器

で
あ
り
軽
視
し
て
み
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
が
、
そ
の
構
造
や
機
能
の
精
巧
さ
、
診
療

の
奥
深
さ
に
は
驚
か
さ
れ
ま
す
。
短
期
間
で

も
良
い
の
で
是
非
研
修
に
い
ら
し
て
下
さ
い
。

る
よ
う
に
な
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
先

生
方
の
熱
い
ご
指
導
の
も
と
、
日
々
研
鑽
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

■
今
後
目
指
す
と
こ
ろ
は
？

　

眼
科
は
眼
と
い
う
ひ
と
つ
の
器
官
の
な
か

に
た
く
さ
ん
の
専
門
分
野
が
あ
る
の
で
、
今

は
幅
広
く
勉
強
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

■
今
後
眼
科
医
を
目
指
す
学
生
や
初
期
研
修

医
の
方
々
に
コ
メ
ン
ト
は
あ
り
ま
す
か
？

　

眼
科
は
や
り
が
い
の
あ
る
と
て
も
魅
力
的

な
診
療
科
で
す
。
ぜ
ひ
私
た
ち
と
一
緒
に
働

き
ま
し
ょ
う
。

富山大学眼科　

尾崎弘典
おざき・ひろのり

富山大学眼科

岡都子
おか・みやこ

若 現の手 場から医師

患者さんの自覚や
画像検査を通して、
治療の前後で違いが
明確に分かる

富山大学で明日の眼科医を目指して日夜がんばっている
研修医のみなさんを紹介しています。

患
者
さ
ん
の
笑
顔
に
触
れ
ら
れ
る

機
会
が
多
い
眼
科



日　程 会　名 場　所 時　間 演　者

2012年10月4日（木） 北陸眼科学術セミナー ANAクラウンプラザホテル 19：00〜21：30

稲谷 大 先生（福井大学）

飯島裕幸 先生（山梨大学）

近藤峰生 先生（三重大学）　　＊現在依頼中

2012年10月13日（土）第６回北陸オフサルミックフォーラム 金沢エクセルホテル東急
18：00〜21：00

（予定）

（仮）鳥取大学 井上幸次 先生（感染症関連）

（仮）長崎大学 北岡 隆 先生（網膜硝子体関連）

（仮）四谷しらと眼科 白土城照先生（緑内障関連）

2012年10月19日（金）第2回金沢OCT講演会 ホテル日航金沢 19：30〜21：20 演者未定

2012年11月22日（木）第1回オキュラーサーフェイス研究会(仮称) ホテル日航金沢 19：00～ 特別講演 天野史郎 先生(東京大学)

2012年12月16日（日）第330回金沢眼科集談会 金沢ニューグランドホテル 13：00〜16：00 特別講演 林 篤志先生（富山大学）

2013年3月16日（土） 第18回北陸眼疾患シンポジウム ホテル日航金沢 18：30～ 未定

日　程 会　名 場　所 時　間 演　者

2012年6月23日（土） 第17回とやま眼科学術講演会 名鉄トヤマホテル 18：00～21：00
永本敏之 先生（杏林大学）

白神史雄 先生（香川大学）

2012年7月21日（土） 第18回とやま眼科学術講演会 名鉄トヤマホテル 18：00～21：00
日下俊次 先生（近畿大学医学部堺病院）

大鹿哲郎 先生（筑波大学）

2012年9月15日（土） 第94回富山大学眼科臨床カンファレンス 富山国際会議場（会議室203・204）18：30～21：00 濱中輝彦 先生（日赤医療センター）

2012年11月23日（金）第67回富山眼科集談会 富山国際会議場（会議室203・204）13：00～16：30 中尾雄三 先生（近畿大学医学部堺病院）

2013年1月19日（土） 第95回富山大学眼科臨床カンファレンス 富山国際会議場（会議室203・204）18：30～21：00 仁科幸子 先生（国立成育医療研究センター）

日　程 会　名 場　所 時　間 演　者

2012年9月8日（土） 福井県眼科集談会 福井商工会議所 18：00～21：00 緒方奈保子 先生（奈良県立医科大学）

石
川

富
山

福
井

平成24年度講演会スケジュール



●貴施設における視能訓練士としての活
動状況●
金沢大学では、現在8名の視能訓練士
が勤務しています。さまざまな専門外来

に対応するべく、数多くの検査を行っています。具体的には、視
力検査、視野検査（ハンフリー視野計、Goldmann視野計）をは
じめとする眼科一般検査のほか多くの画像検査機器があります。
眼底写真、ステレオ眼底写真、自発蛍光、スペクトラルドメイン
OCTは、3D OCT-2000（TOPCON）、3D OCT-MARKⅡ

（TOPCON）、RS-3000Advance （NIDEK）、スペクトラリス 
（JFC）、RTvue（中央産業）の5種類があります。また、視神経乳
頭解析（HRT-Ⅱ）、前眼部画像解析（ペンタカム）、角膜内皮細胞検
査、眼軸長測定、斜視検査、電気生理学的検査（ERG、VERIS）、
色覚検査、眼鏡処方などを行っています。さらに、最近ではレーザー
スペックル（眼血流計）も導入しました。その他には、緑内障の臨床
治験に関する検査やロービジョン、臨床研究も行っています。
●患者さんに対して日頃どのように接していますか●
日々の外来は、非常に忙しく、患者さんの検査待ち時間が長くなっ

●貴施設及び富山県下における視能訓練士の活動状況●
　当院、長田先生指示のもと視力・屈折・眼鏡合わせ・視野・斜視
弱視検査訓練等を行っています。また平成４年から上市町三歳児健
診の眼科健診に参加しています。
　富山県視能訓練士会は、当初二十名の会でした。日頃一人で仕事
をしている施設の視能訓練士が多く、情報交換する場がない事から、
症例検討や勉強会の目的で始めました。今は八十名の会員数になり、
平成１８年から日本視能訓練士協会の生涯教育認定事業に登録し

てしまう現状であることは否めません。どんなに忙しい時でも、「誠
実に、正確に、的確にそして迅速に。」ということを心がけています。
そして、私たちの検査結果や患者さんへの関わりが、Quality of 
visual life （視的生活の質）を支える一助となれるよう、日々の臨床
に取り組んでいます。
●今後、視能訓練士として目指すところ●
視能訓練士のバイブルには、「よい視能訓練士の助けを経験し
た眼科医は、もはや視能訓練士なしでは生きてゆけない。（Dr.
Hugonnier）」という言葉が書かれています。そのような視能訓練
士に成長できるよう、日々努力していきます。また、後輩育成や臨
床研究もさらに充実させていきたいと思います。

地域の勉強会として行っています。また、
富山大学眼科学・林教授、富山県眼科医
会の先生方の御厚意により、富山眼科集
談会や講演会等に参加させて頂く機会が
でき、日頃学会でしか聞けない最新の眼科医療の講演を聞ける事は
良い刺激となっています。
●患者さんに対して日頃どのように接していますか●
　当院は地域の高齢者の方が多く、日常診療では、白内障術後の患
者さんのＱＯＬの向上、弱視訓練にて、視力が向上していく子供達
と接する事はともに喜びを感じます。そして成長していく姿を見て
嬉しくなります。
●地域の視能訓練士の方にメッセージ●
　生涯教育制度に加入する事により、新人教育や基礎教育の講義・
実技があり基本的な事を学び、日頃の検査のやり方を振り返る事が
出来ます。眼科器械も専門領域によって多様化し、これから益々富
山の視能訓練士の資質の向上が必要になってきます。それには皆
さんが積極的に意見を出して会に参加し、携わっていただきたいと
思っています。

金沢大学眼科

かみいち総合病院

宇田川さち子
うだがわ・さちこ

富樫純子
とがし・じゅんこ

コメディカル活動紹介



診療の コツ と テクニック

LTの特徴は、線維柱帯組織の熱変性などの器質的
変化を来たさないため反復して照射可能なことです。

炎症に続発した緑内障と新生血管緑内障には禁忌ですが、
それ以外の緑内障（POAG、偽落屑症候群、NTGなど）す
べてに適応があります。眼圧下降する患者は60～70％程
度あり、20～30％程度の眼圧下降が得られます（点眼薬の
一剤分程度）
副作用として一過性眼圧上昇の報告もありますが、アイオ
ピジンを使用する事で、多くの症例で回避でき、術後の合
併症はきわめて少なく、以前行っていたレーザー線維柱帯
形成術(ALT)とは全く異なります。どのような症例が適し
ているのかも、様々な意見がありますが、当院での行った
結果からは、ステロイド緑内障に対する治療効果が高いと
考えています。SLTにより、点眼薬と点眼回数が減少し、
アドヒアランスも向上し、手術を回避できる可能性もあり
患者にとって大きなメリットがあります。緑内障治療の中
で取り入れるべき治療の一つと考えています。

児を診察するときは必需品になっています。
０歳児はまだ力が弱く、軽く抑制してしまえば案外

オートレフも可能なのですが、オートレフや手持ちレフを
いやがる1〜３歳、あるいは発達障害児にはスキアが一番
抵抗なく屈折検査が可能です。
どこでも半暗室であればできます。
また、眼鏡装用が適正かどうかを判断するときには、オー
バースキアも役に立ちます。内斜視や屈折異常（あるいは
不同視）弱視で眼鏡装用が必要な児には、眼鏡視力や眼位
だけではなく、診察時必ず眼鏡を装用した状態でスキアを
行い、ねらいどおりの屈折矯正が出来ているか確認します。
アイケアは、小児の白内障術後や、やむを得ずステロイド
の常用が必要な小児の眼圧計測に威力を発揮します。点眼
もなく瞬時に計測できるため、激しい抵抗が起きず、乳児
でもお昼寝中に気づかれずにかなりの症例で眼圧測定が可
能です。おかげで眼圧測定での疲弊レベルは大きく減りま
した。これも重宝しています。

富山大学眼科　

東條直貴
とうじょう・なおき

【参考文献】
ステロイド緑内障に対する選択的レーザー線維柱帯形成術の術後成績

（原著論文）
田邉祐資（山形大学医学部情報構造統御学講座視覚病態学分野）, 菅野
誠, 永沢倫, 山下英俊　臨床眼科（0370-5579）62巻9号 Page1535-
1538（2008.09）

S

小

富山大学眼科

三原美晴
みはら・みはる

ALTとSLTのレーザー
照射後　電子顕微鏡
にてALTでは 線 維 柱
帯組織の破壊を認める
のに対して、SLTでは
線維柱帯組織の器質
的変化を来たしていな
い

選択的線維柱帯形成術（SLT）

スキアスコープ・アイケア





診療の コツ と テクニック

毛乱生や睫毛内反症の手術の際、睫毛を外反させる
効果が最も強い縫合法のひとつは、埋没U字縫合法

です。図はその縫合法の手術中写真とシェーマ（D）で、縫
合糸で瞼板をすくったあと、瞼縁側眼瞼前葉全層を貫いて
睫毛の生え際の皮膚面に一端出し（A）、Uターンして先の
皮膚通糸点から１ｍｍほど水平に移動した点から刺入し再
度前葉を貫いて（B）、皮下で結紮します（C）。この原法は、
難治性の上眼瞼睫毛乱生症への対処として田邊吉彦先生ら
により考案されましたが、筆者は、通常のいわゆるHotzの
糸で睫毛を外反させにくい局面で、好んでこの縫合法を用
いています。例えば、加齢性下眼瞼内反症で睫毛乱生を併
発している場合や、また小児・若年者の睫毛内反（先天眼
瞼内反）で最も鼻側の睫毛数本（きわめて再発しやすい）を
外反させたい場合などです。縫合糸は7-0モノフィラメン
ト吸収糸（PDSIIⓇ）を用いています。術中に眼瞼縁を外反
させる程度を調整しやすい利点がありますが、短期間皮膚
面に縫合糸が露出するので、皮下の縫合で対処しにくい場
面に限って用いるのがよいと考えます。これまでに約40症

の度、結膜弛緩症の治療法の一つである｢結膜焼灼
法｣の際に非常に便利な、結膜弛緩症鑷子を開発しま

した※1ので、御紹介いたします。結膜弛緩症の治療として
は、結膜の切除と短縮が一般的な治療として行われており
ますが、欠点は1）縫合が多くて面倒臭い、2）結膜の糸が
はずれて創口離開がたまに起こる、3）出血が多い、4）術後
の異物感が強い、などが挙げられます。結膜焼灼法は、弛
緩した結膜をバイポーラーで焼灼・短縮する以前からの方
法ですが、眼内レンズ鑷子で代用してきた経緯がありまし
た。今回開発した結膜弛緩症鑷子は、先端部のカーブを強
膜のそれと同一とし、そのため弛緩した結膜を確実に把持
することができるようになり、効率的な結膜の焼灼が可能
となりました。点眼麻酔のみで縫合もいらないため、2-3分
という短時間で手術が終了※2するほか、患者の負担も大変
に少なくなりました。眼外にこぼれ出るような重症の弛緩
症や結膜下出血を繰り返す症例が良い適応で、満足度も大
きいです。コツは、強めのバイポーラー（結膜が一瞬で白く
凝固するくらい）で焼灼することです。ただし、角膜凝固に

金沢大学眼科　

高比良雅之
たかひら・まさゆき

例に対して実施し、本縫合法が原因と考えられる感染や縫
合糸脱出などの問題は経験していません。尚、本方法につ
いては、2012年2月の第23回眼瞼･義眼床手術研究会（東
京）でも報告しました。

はご注意を。先端部の長いもの（AE-4368）と短いもの（AE-
4368S）がありますが、後者の方が日本人眼には適している
ようです。

睫

こ

金沢大学眼科　

小林　顕
こばやし・あきら

図1：結膜弛緩症鑷子（small tip）の外観（ASICO  AE-4368S）。REメディ
カルから購入可能です。

図2：弛緩した結膜を、弛緩症鑷子にてしっかりと把持する。
図3：バイポーラーの最強のパワーで、弛緩した結膜を鑷子に押しつけ

るようにして焼灼する。

※1. No financial interest.
※2. 結膜嚢形成手術（部分形成）
で保険点数請求可能です。

図1

図2 図3

睫毛内反や睫毛乱生に対する
埋没U字縫合法

結膜弛緩症鑷子を用いた
結膜焼灼法の紹介



　このたび、アイリンクの顧問に就任させていただきました、金沢大学眼科の
杉山和久でございます。どうぞ、よろしくお願い申し上げます。
　このアイリンクという雑誌を初めて読んだ時「これだ！」と思いました。まさに、
今の世の中が求めていた、眼科医同士の情報交換にもってこいの、しかもタウ
ン情報誌のように読みやすい雑誌です。読んでいて楽しいし、自分も今度出て
やろうという気持ちになる雑誌です。このような
情報誌を立ち上げた富山大学眼科の林教授には敬
意を表するとともに、何とか隣同士の富山と石川
が密に連携できないか、富山大学と金沢大学が大
学連携できないかと考えた時、アイリンクに是非、
協力させてほしいというのが、私の結論でした。
　今後は、アイリンクが富山県の眼科医をつなぐ
だけでなく、富山、石川の両県の眼科医をつなぐ、
そしてこの地域の眼科医にはなくてはならない、
情報誌になるこを願ってやみません。アイリンク
の発展を微力ながら応援したいと思います。

アイリンクの顧問に就任して

金沢大学医薬保健学域
医学系視覚科学（眼科）教授

杉山　和久
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　この度、本年4月より富山県眼科医会会長に就任致し
ました石田でございます。
　富山県眼科医会は、富山県で眼科医療に従事するほ
とんどの眼科開業医と富山大学を始めとする総合病院
や眼科診療に勤務している病院勤務医によって構成され
ております｡
　当会は、会員医師の眼科医療のための知識や技術研
鑽のための種々の活動を行っており、その他にも眼科医
療の地域活動として眼科学校健診、目の愛護デー、目の
健康講座、眼科スタッフ講習会等の運営企画を実施して
おります。
各眼科の医療活動の向上と連携促進を図るべく会員相
互が密接に連携をとり、県民の為のより良い眼科医療を

　今年2月の石川県眼科医会総会に於いて、4月から新
会長に拝命されました望月雄二と申します。若輩ものの
小生にとってこんな大役を受け不安な気持ちで一杯です
が、渾身の覚悟で頑張る所存です。会員の皆様にはご協
力の程宜しくお願い申し上げます。
　私は金沢市で生まれ育ち、金沢医科大学を卒業し、金
沢医科大学病院・金沢医科大学総合医学研究所など
で勉強させて頂き、1993年内灘町で開業し、現在58才で
あります。石川県眼科医会では藤村元会長のもと理事と
して、また中川前会長のもとでは副会長として仕事に携
わってきましたが、地方の声がなかなか行政の方に反映
されない事を痛感しました。地域の眼科医療が一致団結
しないと日本の眼科医療の進歩はないと思っております。

富山県眼科医会 会長

石田　俊郎

石川県眼科医会 会長

望月　雄二

当会では富山県眼科医会のホームページ（http://
www.toyama-ganka.jp/）にて情報提供も実施しており
ます。ご参照いただければと思います。

目指していきたいと考えております。
　今回、従来の富山地域における情報誌の枠を超え、石
川地域の眼科医療情報も掲載され両県が眼科医療に
おいてより多き情報共有が図られることは大変喜ばしい
ことと存じます。
　「アイリンク第6号特別号」が眼科医師の情報媒体誌と
して他地域との眼科連携の種となるよう有用に活用され
ることを望んでおります。

国民の眼を守る団体である
公益社団法人日本眼科医会
を取り巻く環境と、地域の眼
科医療の厳しい現状について行政へもっと提言し、我々
眼科医の現状をさらに理解して頂きたいと強く願っており
ます。
　今回、金沢大学と富山大学が中心となって進められる
眼科情報誌（特別号）は、地域の眼科医にとって有意義
な情報を得る媒体としてはもちろん、病診連携を進めて
いく上で貴重な発信源になっていくと思います。今後石川
県のみならず北陸全体を視野に入れた地域医療の発展
に貢献できる情報を沢山盛り込んで頂ければ幸いに思
います。今後のご発展を祈念いたします。

富山県眼科医会

石川県眼科医会

眼科医療の地域向上を目指して
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