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先
進
的
な
角
膜
再
生
医
療
〜
角
膜
上
皮
と

内
皮
の
最
新
研
究
に
つ
い
て
〜

林
●
西
田
先
生
は
日
本
を
代
表
す
る
角
膜
の
再
生
医
療
の

第
一
人
者
と
し
て
ご
活
躍
で
す
が
、
今
後
の
再
生
医
療
の
方

向
性
を
教
え
て
い
た
だ
け
ま
す
か
。

西
田
●
元
々
は
角
膜
移
植
を
専
門
に
し
て
お
り
ま
し
て
、
角

膜
移
植
で
治
ら
な
い
患
者
さ
ん
、
特
に
拒
絶
反
応
や
ド
ナ
ー

不
足
な
ど
で
治
ら
な
い
患
者
さ
ん
に
対
し
て
新
し
い
医
療
を

提
供
し
た
い
と
い
う
の
が
再
生
医
療
を
始
め
た
き
っ
か
け
で

す
。
熱
傷
や
外
傷
、
ス
テ
ィ
ー
ブ
ン
ス
・
ジ
ョ
ン
ソ
ン
症
候

群
と
か
。
拒
絶
反
応
を
抑
え
る
た
め
、
患
者
さ
ん
自
身
の

口
腔
粘
膜
の
幹
細
胞
を
培
養
し
て
角
膜
の
上
皮
と
同
じ
よ

う
な
機
能
を
持
つ
組
織
を
作
っ
て
移
植
す
る
と
い
う
方
法
を

開
発
し
て
き
ま
し
た
。
2
0
0
2
年
か
ら
₃₀
例
の
臨
床
研

究
を
行
い
、
安
全
性
と
有
効
性
は
概
ね
良
好
で
あ
る
こ
と

を
確
か
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
一
般
の
治
療
に
定
着
さ

せ
る
た
め
に
、
2
年
前
か
ら
始
め
た
治
験
も
最
終
段
階
で
、

あ
と
1
、
2
年
で
実
用
化
と
い
う
段
階
ま
で
き
て
い
ま
す
。

i
P
S
細
胞
は
、
日
本
の
国
家
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
し
て
重
点

的
に
支
援
を
受
け
、
眼
の
再
生
医
療
の
実
用
化
に
向
け
た

研
究
が
２
拠
点
で
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ひ
と
つ
は
高
橋
政

代
先
生
の
網
膜
。
も
う
ひ
と
つ
は
我
々
の
阪
大
の
角
膜
。
阪

大
は
2
0
0
6
年
に
ス
タ
ー
ト
し
、
現
状
は
i
P
S
細
胞

を
用
い
て
角
膜
の
上
皮
と
内
皮
を
作
っ
て
い
ま
す
。
上
皮
は

口
腔
粘
膜
で
の
治
療
が
あ
り
ま
す
が
、
治
療
の
目
標
と
す
る

視
力
は
0
.
1
程
度
で
す
の
で
、
i
P
S
細
胞
で
角
膜
を

作
っ
て
移
植
す
る
研
究
を
行
っ
て
い
ま
す
。
　
幸
い
昨
年
、

世
界
で
初
め
て
目
全
体
の
細
胞
を
作
る
技
術
を
開
発
し
ま

し
た
。
今
の
と
こ
ろ
二
次
元
の
構
造
で
す
が
、
三
次
元
な
ら

眼
球
そ
の
も
の
に
な
り
ま
す
。
角
膜
の
上
皮
は
臨
床
に
使
え

る
と
思
わ
れ
る
段
階
ま
で
き
て
い
て
、
今
は
動
物
実
験
な
ど

で
安
全
性
、
有
効
性
の
試
験
の
デ
ー
タ
を
積
ん
で
い
る
段
階

で
す
。
来
年
度
に
臨
床
研
究
か
医
師
主
導
治
験
を
開
始
す

る
と
こ
ろ
ま
で
き
て
い
ま
す
。

杉
山
●
患
者
さ
ん
自
身
の
i
P
S
細
胞
で
上
皮
や
内
皮
を
作

ら
れ
る
の
か
、
そ
れ
と
も
他
家
移
植
で
進
め
ら
れ
る
の
か
、
ど

ち
ら
で
し
ょ
う
か
。

西
田
●
上
皮
に
つ
い
て
は
H
L
A
マ
ッ
チ
ン
グ
有
り
の
他

家
移
植
を
考
え
て
い
ま
す
。
内
皮
に
つ
い
て
は
拒
絶
反
応

の
リ
ス
ク
が
ほ
と
ん
ど
な
い
の
で
、
H
L
A
マ
ッ
チ
ン
グ

無
し
の
他
家
移
植
を
考
え
て
い
ま
す
。
i
P
S
細
胞
は
自

家
移
植
が
で
き
る
と
い
う
の
が
大
き
な
利
点
で
す
が
、
患

者
さ
ん
の
皮
膚
や
血
液
か
ら
i
P
S
細
胞
を
作
っ
て
分
化

誘
導
す
る
と
株
間
に
結
構
差
が
あ
る
た
め
、
沢
山
の
株
を

作
っ
て
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
製
造

工
程
が
長
く
な
る
と
コ
ス
ト
が
多
く
か
か
る
の
で
、
標
準

化
と
い
う
目
標
の
た
め
に
現
時
点
で
は
コ
ス
ト
の
少
な
い

他
家
移
植
で
進
ん
で
い
ま
す
。

杉
山
●
他
家
移
植
と
自
家
移
植
で
は
コ
ス
ト
的
に
か
な
り

差
が
あ
り
ま
す
か
。 

西
田
●
全
然
違
い
ま
す
。
他
家
移
植
は
「
i
P
S
細
胞
バ

ン
ク
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
と
い
っ
て
京
都
大
学
が
す
で
に
ス
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
が
終
わ
っ
た
株
を
ス
ト
ッ
ク
し
て
、
そ
れ
を
提

供
し
て
も
ら
い
使
用
す
る
の
で
、
i
P
S
細
胞
を
患
者
さ

ん
か
ら
取
っ
て
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
す
る
ス
テ
ッ
プ
が
不
要
に

な
り
ま
す
。
組
織
に
よ
っ
て
違
い
は
あ
り
ま
す
け
ど
、
角

膜
だ
っ
た
ら
₁₀
分
の
1
以
下
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
ま
た

i
P
S
細
胞
を
作
っ
た
と
き
に
複
数
の
ク
ロ
ー
ン
が
で
き

ま
す
。
そ
れ
ら
は
均
一
で
は
な
い
た
め
、
沢
山
の
検
査
を
行

い
よ
り
よ
い
ク
ロ
ー
ン
を
選
択
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

林
●
こ
の
上
皮
の
i
P
S
細
胞
は
実
用
化
ま
で
に
は
何
年

く
ら
い
の
想
定
で
し
ょ
う
か
。

西
田
●
5
年
の
間
に
医
師
主
導
治
験
と
企
業
主
導
治
験
の
２

回
を
行
う
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
考
え
て
い
ま
す
。
そ
こ
か
ら
製
造

販
売
や
許
認
可
に
2
、
3
年
ほ
ど
。
だ
い
た
い
7
年
く
ら
い
ほ

ど
で
す
。

杉
山
●
内
皮
は
何
年
く
ら
い
か
か
り
ま
す
か
。

西
田
●
内
皮
は
も
う
少
し
か
か
り
ま
す
ね
。
２
つ
を
同
時
進

行
で
は
行
わ
ず
、
1
年
ほ
ど
ず
ら
し
て
行
う
の
で
、
8
年

先
な
ど
に
な
り
ま
す
ね
。

林
●
i
P
S
細
胞
の
上
皮
移
植
の
対
象
疾
患
は
、
重
症
の
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外
表
面
疾
患
で
し
ょ
う
か
。
も
っ
と
広
範
囲
の
疾
患
に
対
し

て
治
療
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
か
。

西
田
●
新
し
い
医
療
の
場
合
、
最
初
は
重
症
な
も
の
し
か
認

め
ら
れ
な
い
と
思
い
ま
す
。
あ
る
一
定
期
間
の
P
M
S
（
ポ

ス
ト
マ
ー
ケ
ッ
ト
サ
ー
ベ
イ
ラ
ン
ス
）
で
安
全
で
有
効
で
あ

れ
ば
軽
症
例
に
対
し
て
も
適
用
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

杉
山
●
将
来
、
角
膜
移
植
を
完
全
に
置
き
換
え
る
こ
と
も

考
え
る
と
、
角
膜
で
な
い
と
対
応
で
き
な
い
よ
う
な
症
例

も
あ
る
で
し
ょ
う
し
、
混
濁
を
取
り
た
い
と
い
う
こ
と
に

な
る
と
実
質
と
上
皮
の
両
方
を
作
る
手
法
と
か
如
何
で
す

か
。

西
田
●
で
き
た
ら
良
い
と
思
っ
て
い
ま
す
が
、
ア
イ
バ
ン

ク
の
眼
球
を
用
い
て
も
な
お
足
り
な
い
部
分
を
補
填
す
る

の
が「
再
生
医
療
」と
い
う
位
置
付
け
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

生
体
の
臓
器
や
組
織
に
勝
る
も
の
を
作
る
こ
と
は
難
し
い

で
す
。
で
す
か
ら
ア
イ
バ
ン
ク
の
重
要
性
は
い
つ
の
時
代

も
変
わ
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

た
だ
3
次
元
の
眼
球
全
部
を
作
る
と
い
う
夢
を
追
い
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
実
は
若
い
先
生
と
計
画
し
て
「
鬼
太

郎
の
親
父
の
目
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
と
名
づ
け
、
鬼
太
郎
の

親
父
さ
ん
の
よ
う
な
目
を
作
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

日
本
独
自
の
制
度
の
始
ま
り

〜
再
生
医
療
関
連
法
〜

西
田
●
再
生
医
療
と
い
う
新
し
い
領
域
は
、
レ
ギ
ュ
レ
ー

シ
ョ
ン
、
レ
ギ
ラ
ト
リ
ー
サ
イ
エ
ン
ス
も
未
熟
で
す
の
で
、

行
政
、
学
会
、
そ
れ
か
ら
産
業
界
の
三
者
の
協
力
が
必
要

で
す
。
新
し
い
領
域
、
規
制
は
三
者
が
議
論
を
し
な
が
ら

作
る
の
で
他
の
学
会
に
比
べ
る
と
再
生
医
療
学
会
の
果
た

し
て
い
る
役
割
は
異
な
る
も
の
と
思
い
ま
す
。

杉
山
●
2
0
1
4
年
施
行
さ
れ
た
再
生
医
療
関
連
法
で
す
ね
。

西
田
●
再
生
医
療
は
第
3
カ
テ
ゴ
リ
ー
で
す
。
そ
れ
ま
で
の

審
査
は
薬
と
医
療
機
器
の
ど
ち
ら
か
に
当
て
は
め
よ
う
と

し
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
レ
ギ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
に
合
わ
な

い
の
で
、
国
も
思
い
切
っ
て
第
3
カ
テ
ゴ
リ
ー
で
再
生
医
療

等
製
品
と
い
う
カ
テ
ゴ
リ
ー
を
作
っ
て
、
薬
事
法
を
改
正
し

ま
し
た
。
再
生
医
療
等
安
全
性
確
保
法
と
言
う
、
臨
床
研

究
に
対
し
て
も
新
し
い
法
律
を
作
り
ま
し
た
。
再
生
医
療

等
製
品
で
は
安
全
性
を
し
っ
か
り
と
担
保
で
き
れ
ば
、
早

期
承
認
（
仮
免
許
）
が
与
え
ら
れ
ま
す
。
そ
の
後
の
有
効

性
審
査
の
本
承
認
は
販
売
後
に
実
施
さ
れ
ま
す
が
、
こ
れ

は
世
界
初
の
制
度
で
す
。
日
本
独
自
に
国
と
学
会
が
連
携

し
て
制
度
を
作
り
、
産
業
化
も
早
く
な
り
ま
し
た
。
最
近

で
は
ア
メ
リ
カ
も
同
様
の
制
度
を
導
入
し
始
め
て
い
ま
す
。

未
来
へ
期
待

〜
間
葉
系
幹
細
胞
と
i
P
S
〜

西
田
●
間
葉
系
幹
細
胞
は
万
能
細
胞
の
一
種
と
考
え
ら
れ

て
い
て
、
脂
肪
や
骨
髄
の
中
に
あ
り
患
者
さ
ん
か
ら
採
取

し
や
す
く
、
色
々
な
細
胞
に
分
化
す
る
能
力
を
持
っ
て
い

る
こ
と
が
証
明
さ
れ
て
い
ま
す
。
加
え
て
、
抗
炎
症
作
用
、



線
維
化
抑
制
、
免
疫
反
応
抑
制
作
用
を
持
っ
て
い
ま
す
の

で
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
そ
の
医
療
へ
の
応
用
が
進
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
す
で
に
商
品
化
さ
れ
て
い
る
の
が
Ｇ
Ｖ
Ｈ

Ｄ(graft versus host disease:

移
植
片
対
宿
主
病)

の
治

療
で
す
。
局
所
に
投
与
し
な
く
て
も
点
滴
静
注
で
効
き
ま

す
。
ま
た
脳
梗
塞
や
心
筋
梗
塞
、
脊
髄
損
傷
に
対
し
て
も

開
発
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
分
野
の
研
究
は
、
も
の
す
ご
く
進
ん
で
い
て
、
こ
こ

数
年
で
ブ
レ
ー
ク
す
る
と
思
い
ま
す
。
本
当
に
楽
し
み
で

す
。
間
葉
系
幹
細
胞
の
商
品
が
出
て
、
そ
れ
で
も
治
ら
な

い
病
気
に
対
し
て
は
i
P
S
細
胞
の
商
品
が
出
て
く
る
と

い
う
2
段
階
に
な
っ
た
ら
理
想
的
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

杉
山
●
間
葉
系
幹
細
胞
の
場
合
、
採
取
は
患
者
さ
ん
自
身

の
脂
肪
組
織
で
し
ょ
う
か
。

西
田
●
他
家
で
す
。
他
人
の
脂
肪
や
臍
帯
か
ら
取
っ
て
く
る

こ
と
が
で
き
て
産
業
化
し
や
す
い
の
で
、
企
業
は
他
家
の
方

向
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

林
●
今
、
出
て
い
る
生
物
製
剤
と
比
較
す
る
と
間
葉
系
幹

細
胞
の
方
が
よ
り
長
期
的
か
つ
効
果
的
に
効
く
こ
と
も
あ

り
得
ま
す
ね
。
リ
ウ
マ
チ
や
ぶ
ど
う
膜
炎
に
も
。

西
田
●
間
葉
系
幹
細
胞
が
放
出
す
る
フ
ァ
ク
タ
ー
が
ひ
と

つ
で
あ
れ
ば
生
物
製
剤
に
と
っ
て
代
わ
れ
ま
す
が
、
多
分

ひ
と
つ
で
は
な
い
で
す
ね
。
マ
ル
チ
フ
ァ
ク
タ
ー
だ
っ
た

ら
生
物
製
剤
に
と
っ
て
代
え
ら
れ
な
い
と
思
い
ま
す
。
た

だ
、
あ
ま
り
世
間
に
知
ら
れ
て
な
い
で
す
が
、
マ
ル
チ
フ
ァ

ク
タ
ー
だ
か
ら
間
葉
系
幹
細
胞
が
効
い
て
る
、
そ
し
て
い

い
効
果
に
な
る
と
推
測
し
て
い
ま
す
。

先
生
方
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

〜
基
礎
研
究
の
充
実
が
重
要
〜

西
田
●
全
般
と
し
て
再
生
医
療
、
先
端
医
療
で
必
要
な
こ

と
は
基
礎
研
究
の
充
実
で
す
。
最
近
、
し
っ
か
り
と
し
た

基
礎
研
究
が
で
き
る
環
境
が
失
わ
れ
て
き
て
い
ま
す
。ノ
ー

ベ
ル
賞
を
取
っ
た
大
隅
先
生
は
基
礎
研
究
が
滅
び
つ
つ
あ

る
こ
と
を
問
題
視
さ
れ
て
い
ま
す
。Ａ
Ｍ
Ｅ
Ｄ（
エ
ー
メ
ド
）

が
で
き
て
、早
期
の
社
会
実
装
が
求
め
ら
れ
る
時
代
に
な
っ

た
ら
、
国
が
基
礎
研
究
に
対
し
て
あ
ま
り
お
金
を
出
さ
な

く
な
り
ま
し
た
。
し
っ
か
り
と
し
た
エ
ビ
デ
ン
ス
が
な
い

も
の
を
患
者
に
応
用
す
る
と
い
う
よ
う
な
風
潮
に
な
っ
た

ら
危
険
で
す
。
基
礎
研
究
を
し
っ
か
り
と
充
実
さ
せ
る
こ

と
が
逆
に
社
会
実
装
、
患
者
さ
ん
へ
の
応
用
を
進
め
る
た

め
に
必
須
で
あ
る
と
い
う
こ
と
を
改
め
て
認
識
し
な
い
と

駄
目
だ
と
強
く
思
っ
て
い
ま
す
。

林
●
ス
ー
パ
ー
ロ
ー
テ
ー
ト
の
影
響
は
大
き
か
っ
た
で
す
。

臨
床
現
場
の
先
生
に
は
、
将
来
の
臨
床
の
発
展
の
た
め
に

も
基
礎
研
究
が
大
事
で
あ
る
と
再
認
識
し
て
い
た
だ
き
た

い
で
す
ね
。

西
田
●
今
ま
で
は
過
去
の
研
究
の
蓄
積
で
日
本
は
ノ
ー
ベ
ル

医
学
生
理
学
賞
を
3
年
連
続
で
受
賞
し
ま
し
た
が
、
こ
れ

か
ら
は
日
本
か
ら
ノ
ー
ベ
ル
賞
が
出
な
く
な
る
の
で
は
な
い

か
と
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。
i
P
S
細
胞
の
研
究
を
や
っ

て
い
て
も
、
ま
だ
ま
だ
わ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
臨

床
応
用
と
い
う
観
点
か
ら
も
基
礎
研
究
の
充
実
は
重
要
視

さ
れ
ま
す
。

杉
山
●
将
来
を
考
え
る
と
臨
床
医
も
昔
の
よ
う
に
基
礎
医

学
的
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
受
け
た
ほ
う
が
い
い
と
思
い
ま
す

ね
。
リ
サ
ー
チ
マ
イ
ン
ド
を
持
っ
て
若
い
う
ち
か
ら
基
礎
医

学
に
取
り
組
ん
で
欲
し
い
、
と
い
う
の
は
す
ご
く
い
い
メ
ッ

セ
ー
ジ
だ
と
思
い
ま
す
。

西
田
●
基
礎
的
な
病
気
に
対
す
る
深
い
理
解
は
、
臨
床
で
も

す
ご
く
役
立
つ
の
で
、
時
に
は
リ
サ
ー
チ
マ
イ
ン
ド
を
持
っ

て
い
ろ
い
ろ
な
研
究
も
す
る
の
は
大
事
な
こ
と
で
す
。

林
●
i
P
S
細
胞
の
研
究
を
や
り
た
い
人
達
を
眼
科
の
再

生
医
療
の
拠
点
施
設
に
た
く
さ
ん
受
け
入
れ
て
発
展
さ
せ

て
い
く
の
も
ひ
と
つ
の
方
法
で
す
ね
。

西
田
●
是
非
ウ
エ
ル
カ
ム
で
す
！

ど
ん
ど
ん
来
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。
眼
科
領
域
と
い
う
よ

り
も
再
生
医
療
の
拠
点
化
が
必
要
で
す
。
大
学
間
の
壁
も
、

例
え
ば
京
大
と
阪
大
の
壁
は
あ
り
ま
せ
ん
。
再
生
医
療
の

領
域
に
お
い
て
は
、
協
力
し
合
っ
て
い
る
関
係
で
良
好
に
進

ん
で
い
ま
す
。
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図２ 段違いとなるように縫合

縫合

　点眼薬や良質な涙点プラグの開発により、ドライアイは保存的治療で対
応できることが多い。
　しかし、観血的な涙点閉鎖術が必要な重症ドライアイも少ないながら存
在する。
　通常の涙点を焼灼、縫合する涙点閉鎖術は、涙点部が堅めの組織である
ことや、涙道内が陰圧状態となりうることなどから、再開通しやすい。そ
こで、やや手間はかかるが、より確実な涙小管閉鎖術を今回は紹介したい。
涙点から数mmの瞼縁を15度ナイフなどで切開し、涙小管水平部を意図
的に切断する。涙小管は意外と深い位置にあるが、断端を見慣れれば同定
は容易である。その後の操作がしやすいように、止血する。切断した涙小
管断端を、両側に1～ 2mm掘り出し切除する。7-0ナイロンで、段違い
となるように（鼻側涙小管が下になるように縫う方がやりやすい）皮下縫
合を行う（ここが最も重要）。
　瞼縁と皮膚を7-0ナイロンで縫合、必要があれば結膜を吸収糸で縫合
する。
　その際、瞼縁の糸は長めに残し、皮膚を縫合した糸の下に潜り込ませ皮
膚に押さえつけるようにすると、術後に糸の断端が結膜に当たらない。
今のところ再開通した症例はないので、悩んでいる方は、一度お試し頂け
れば幸いである。

図１ 瞼縁・涙小管水平部を切開し、両側の涙小管断端を ～ 切除。

涙小管切除

重症ドライアイに対する涙小管閉鎖術
真生会富山病院
副アイセンター長

植
うえ
田
た
  芳
よし
樹
き
先生

　白内障手術と同時手術が可能なMinimally Invasive Glaucoma Surgery
（MIGS）として認可された iStentトラベキュラー マイクロバイパス ステン
ト システム (iStent)を使用した手術を2016年11月から福井県済生会病院
ではいち早く導入し、2017年12月末日現在で34例45眼に水晶体再建＋
iStent挿入術を施行した。欧米での既報によるとiStent 1本挿入で術前よ
り22%の眼圧下降、点眼数 -1.2剤、2本で術前より30%の眼圧下降、点
眼数 -1.45剤と、iStent 2本挿入の方が優れるが、十分なコンセンサスが
得られていないこと・医療費増大などが考慮され、日本ではiStent 1本使
用のみが2016年3月25日に認可され、水晶体再建術との同時手術にのみ
iStentの使用が認められている。
　当院にて2017年7月までにiStentを挿入し6ヶ月以上経過観察ができ
た19例27眼の術後成績は、術前眼圧19.1±3.8mmHgに対し、術後6ヶ
月眼圧15.3±3.3mmHgであった。薬剤成分数は、術前1.7±1.0成分に対し、
術後6ヶ月では0.3±0.6成分で77.8%が点眼なしで管理できている。術後
合併症としては、顕微鏡的前房出血を3眼、iStentのシュノーケル部に虹
彩が覆われて眼圧が上昇した症例を3眼経験するも現在まで重篤な合併症
は経験していない。日本で使用が認められている初期から中期の病期症例
では、iStent 1本挿入でも当院の術後6ヶ月にて緑内障点眼治療下の術前
より18.8%の眼圧下降が得られ、水晶体再建＋iStent挿入術により術後に
緑内障薬剤数の減少も期待される新しい緑内障術式と思われる。

MIGSとして認可された iStent挿入に
よる眼圧下降作用 福井県済生会病院

眼科部長

新
にっ
田
た
  耕
こう
治
じ
先生
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外
来
ス
タ
ッ
フ
の
紹
介

　
常
勤
医
師
２
名
、
看
護
師
２
名
、
O
R
T
２
名
、
医
療
事
務
１
名
で
す
。

診
療
実
績
に
つ
い
て

　

午
前
中
は
毎
日
外
来
、
午
後
は
月
・
火
・
木
曜
日
は
手
術
日
、
水
・
金
曜
日
は
予
約
検
査
日

と
な
っ
て
い
ま
す
。
外
来
患
者
数
は
１
日
平
均
50
人
前
後
で
す
。
最
近
特
に
増
加
し
て
い
る
抗

V
E
G
F
注
射
は
、
予
約
枠
を
設
け
ず
に
外
来
で
行
っ
て
い
る
た
め
、
注
射
が
必
要
な
患
者
さ

ん
に
迅
速
に
対
応
し
て
い
ま
す
。
手
術
は
、
白
内
障
、
網
膜
硝
子
体
疾
患
、
緑
内
障
、
眼
瞼
手

術
を
中
心
に
、
月
50
〜
60
件
施
行
し
て
い
ま
す
。
外
傷
な
ど
も
可
能
な
限
り
対
応
し
て
い
ま
す
。

 

ア
ピ
ー
ル
ポ
イ
ン
ト

　
網
膜
硝
子
体
疾
患
に
関
し
て
は
、
メ
デ
ィ
カ
ル
、
サ
ー
ジ
カ
ル
と

も
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
加
齢
黄
斑
変
性
に
関
し
て
は
抗
V
R
G
F

薬
治
療
は
も
ち
ろ
ん
、
比
較
的
大
き
な
黄
斑
下
血
腫
に
対
し
て
は
当
院

の
倫
理
委
員
会
の
承
認
を
得
て
、組
織
プ
ラ
ス
ミ
ノ
ー
ゲ
ン
ア
ク
チ
ベ
ー

タ
ー
の
硝
子
体
内
投
与
に
よ
る
血
腫
移
動
術
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
緑
内
障
に
関
し
て
は
、
最
近
は
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
手
術
に
も
力
を
入
れ

て
い
ま
す
。iStent

使
用
に
よ
る
白
内
障
・
緑
内
障
同
時
手
術
や
、
難

治
性
緑
内
障
に
対
し
て
バ
ル
ベ
ル
ト
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
を
用
い
た
チ
ュ
ー

ブ
シ
ャ
ン
ト
手
術
を
施
行
し
て
い
ま
す
。

　
患
者
さ
ん
の
個
々
の
ニ
ー
ズ
に
可
能
な
限
り
寄
り
添
う
よ
う
、ス
タ
ッ

フ
一
同
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

外
来
ス
タ
ッ
フ
の
紹
介

　

医
師
1
名
、
Ｏ
Ｒ
Ｔ
は
3
名
、
看
護
師
1
名
で
す
。
そ

の
他
、
金
沢
大
学
よ
り
手
術
応
援
医
師
の
派
遣
を
し
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

診
療
実
績
、
治
療
実
績
に
つ
い
て

　

平
成
28
年
度
の
外
来
患
者
数
は
1
ヶ
月
当
た
り
約

7
0
0
人
で
し
た
。

　

平
成
28
年
度
の
手
術
件
数
は
2
4
0
件
で
、
白
内
障
手

術
が
主
で
す
。

ア
ピ
ー
ル
ポ
イ
ン
ト

　

当
院
は
白
山
市
に
あ
る
総
合
病
院
で
国
道
8
号
線
沿
い

に
あ
り
ま
す
の
で
、
白
山
市
の
み
な
ら
ず
隣
接
す
る
各
市

町
か
ら
も
地
域
住
民
の
方
が
数
多
く
受
診
さ
れ
る
病
院
で
す
。
他
の
診
療
科
の
受
診
に
あ
わ
せ

て
眼
科
受
診
さ
れ
る
方
も
多
く
、
他
の
病
院
と
同
じ
く
外
来
患
者
は
高
齢
者
（
最
近
は
90
歳
過

ぎ
の
超
高
齢
者
も
散
見
さ
れ
ま
す
）が
目
立
ち
ま
す
。
隣
接
す
る
検
診
セ
ン
タ
ー
も
検
診
や
ド
ッ

ク
受
診
者
数
が
多
く
、
毎
日
セ
ン
タ
ー
か
ら
送
ら
れ
る
眼
底
写
真
を
20
人
前
後
判
定
し
て
い
ま

す
。

　

日
常
診
療
で
悩
ま
し
い
症
例
も
多
く
、
た
び
た
び
金
沢
大
学
の
先
生
方
に
紹
介
さ
せ
て
い
た

だ
き
、
精
査
・
加
療
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
自
身
で
で
き
る
範
囲
で
地
域
医
療

に
貢
献
し
て
ま
い
る
所
存
で
す
。

公立松任石川中央病院
〒924-8588 石川県白山市倉光三丁目8 番地
TEL.076-275-2222

厚生連高岡病院
〒933-8555富山県高岡市永楽町 5 番10 号
TEL.0766-21-3930

眼科医長
木
き
村
むら
　雅

まさ
代
よ

[専門分野]  眼科一般
  網膜･硝子体疾患
[認定資格] 日本眼科学会専門医
 PDT(光線力学療法)認定医

眼科部長
武
たけ
田
だ
　久

ひさし

[専門分野]  眼科一般
[認定資格] 日本眼科学会専門医・指導医

後列左から  視能訓練士  看護師  視能訓練士  事務員
  金内 毅之  黒田 智子  五十野 仁美  橋 真奈美
前列左から  眼科医長  医師
  木村 雅代 高畠 萌

後列左から  視能訓練士  視能訓練士  視能訓練士 
  町川 香波  中澤 優子  岡本 香奈 
前列左から  眼科部長  看護師
  武田 久 坂根 弘美
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富山大学
浜田 瑞綺

眼科サマーキャンプでは、多岐に渡る視点から眼科の魅力を発信するプログラムが用意され、非
常に充実した内容でした。その中でも特に印象に残っているのは様々な経歴を持つ先生らとの交
流です。日々の診療からキャリアアップ、子育てとの両立など、先生らの生の声を聞くことがで
きました。さらに、テーマ別に語る場では、普段ではなかなか聞けないようなことも和やかな雰
囲気をお借りして、少し踏み込んで聞くことができました。私が選んだテーマは留学についてで
すが、帰国したばかりの先生のお話はたいへん刺激的で、今後のキャリアビジョンの参考になり
ました。また、体験コーナーでは最新の検査・手術機器に触れたりやロービジョンについて考え
る機会もありました。机太郎を用いたドライラボでは、普段よく練習で使用する豚眼とはひと味
違う感覚で手術体験をすることができ、とても印象的でした。また、ロービジョンの方の見え方
を模擬した歩行体験を通じて、介助の仕方やそのポイントを身を以て勉強することができました。
全体を通して、新しい世界に触れることができ、心躍る思いが止まらない2日間でした。知見が
さらに広がり、今後のモチベーション向上につながったと思います。

眼科サマーキャンプ2017に参加した感想

2017年7月29日（土）～30日（日）に千葉県木更津市の「かずさアカデミアパーク」で開催されました。

1日目 “触れる”［体験］
最先端の医療機器を体験
白内障手術体験コーナー｜検査・治療機器体験コーナー
3D手術実見コーナー｜視覚障害体験コーナー

語らう
全国で活躍する先輩医師との懇親・相談会

2日目 “知る”［計10講演］
主な講演内容
眼の根源力について
眼科力の現況について
眼科医の生活力について
眼科の未来力について



眼科サマーキャンプ2017 開催第6回
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日　程 会　名 場　所 時　間 演　者

2018年
4 月 8 日（日） 第341回金沢眼科集談会 ホテル日航金沢 10：00〜

佐々木洋 先生（金沢医科大学 )
林　篤志 先生（富山大学）
稲谷　大 先生（福井大学）

2018年
5 月 9 日（水）
　〜12日（土）

23rd International Visual Field 
& Imaging Symposium
（第23回国際視野画像学会）

石川県立音楽堂 会長：杉山和久 先生（金沢大学）
会長：岩瀬愛子 先生（たじみ岩瀬眼科）

2018年
5 月12日（土）
　〜13日（日）

第 7 回日本視野学会学術集会 石川県立音楽堂 会長：大久保真司 先生（おおくぼ眼科クリニック・金沢大学）

2018年
７ 月２０日（金）
　〜２２日（日）

第５７回日本白内障学会総会・
第４４回水晶体研究会

石川県立音楽堂
地下 １ 階
交流ホール

会長：久保江理 先生（金沢医科大学）・中澤洋介 先生
（慶応義塾大学）

2018年
11月 3 日（土）
　〜 4 日（日）

第36回日本眼腫瘍学会 金沢市アートホール 会長：高比良雅之 先生（金沢大学）

2018年
１１月１１日（日）

第３８回金沢医科大学眼科研
究会 金沢市アートホール 未定 未定

2018年
12月16日（日） 第342回金沢眼科集談会 金沢ニューグランド

ホテル 13：00〜 未定

富
　
山

日　程 会　名 場　所 時　間 演　者

2018年
6 月 3 日（日） 第78回富山眼科集談会 富山国際会議場 

（会議室203・204） 13：00〜16：30 敷島敬悟 先生（東京慈恵会医科大学）

2018年
6 月23日（土） 第41回とやま眼科学術講演会 グランテラス富山 18：30〜 松島博之 先生（独協医科大学）

八子恵子 先生（北福島医療センター）
2018年
8 月 4 日（土） 第42回とやま眼科学術講演会 グランテラス富山 18：30〜 野田　徹 先生（東京医療センター）

石井　清 先生（さいたま赤十字病院）
2018年
9 月 8 日（土）

第108回富山大学眼科臨床 
カンファレンス

富山国際会議場
（会議室203・204） 18：30〜20：30 鈴木久晴 先生（日本医科大学武蔵小杉病院）

山根　真 先生（横浜市立大学）
2018年
10月21日（日） 第43回とやま眼科学術講演会 グランテラス富山 18：30〜 安積　淳 先生（神戸海星病院）

福島敦樹 先生（高知大学）

2018年
11月17日（土）

第12回北陸オフサルミック
フォーラム グランテラス富山 18：00〜

溝上史朗 先生（愛媛大学）
古泉英貴 先生（琉球大学）
根岸貴志 先生（順天堂大学）
石川　均 先生（北里大学）

2018年
11月25日（日） 第79回富山眼科集談会 富山国際会議場

（会議室203・204） 13：00〜16：30 飯島裕幸 先生（山梨大学）

福
　
井

日　程 会　名 場　所 時　間 演　者

2018年
3 月24日（土） 北陸眼疾患フォーラム 福井商工会議所 18：30〜

後藤　浩 先生（東京医科大学 )
新家　眞 先生（関東中央病院 )
ビッセン宮島 先生（東京歯科大学 )

2018年
5 月13日（日） 福井県眼科学術講演会 フェニックスホテル 15：30〜 赤木忠道 先生（京都大学）

森隆三郎 先生（日本大学）
2018年
6 月 2 日（土） 福井県眼科学術講演会 フェニックスホテル 18：00〜 日下俊次 先生（近畿大学）

中野　匡 先生（東京慈恵会医科大学）
2018年
8 月25日（土） 福井県眼科集談会 福井商工会議所 18：00〜 佐々木洋 先生（金沢医科大学）

2018年
11月10日（土） 福井県眼科学術講演会 福井商工会議所 18：00〜 未定

2018年
12月 1 日（土） 福井県年忘れ眼科勉強会 フェニックスホテル 18：00〜 内藤知子 先生（岡山大学）　他 1 名

2019年
1 月12日（土） 福井県眼科集談会 福井商工会議所 18：00〜 酒井　寛 先生（琉球大学）　他 1 名


