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山中伸弥教授の iPS細胞の登場以来、再生医療への期待が高まって
います。その臨床応用に向けた研究をけん引するのが理化学研究所の
高橋政代プロジェクトリーダーです。先駆けとなる眼科領域ではどのよう
な研究が進められているか。金沢大学の杉山和久教授、富山大学の
林篤志教授と語り合っていただきました。

（平成 28 年 11 月6 日、京都国際会議場にて）
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i
P
S
細
胞
か
ら

加
齢
黄
斑
変
性
の
新
し
い
治
療
へ

林
●
高
橋
先
生
は
、
理
化
学
研
究
所
で
現

在
、
網
膜
変
性
疾
患
の
治
療
開
発
や
医
療

シ
ス
テ
ム
の
構
築
を
進
め
て
お
ら
れ
ま
す
。

i
P
S
細
胞
の
医
療
へ
の
臨
床
応
用
に
期

待
が
集
ま
る
な
か
、
ま
ず
眼
科
領
域
に
お

け
る
i
P
S
細
胞
の
臨
床
応
用
が
ど
こ
ま

で
進
ん
で
い
る
の
か
教
え
て
い
た
だ
け
ま
す

か
？

高
橋
●
眼
科
領
域
の
臨
床
研
究
の
１
例
目

は
、
2
0
1
4
年
9
月
に
行
っ
た
「
網
膜

再
生
」
で
す
。
患
者
さ
ん
の
i
P
S
細
胞

か
ら
網
膜
の
一
部
で
あ
る
網
膜
色
素
上
皮
細

胞
を
つ
く
っ
て
加
齢
黄
斑
変
性
に
対
す
る
治

療
と
し
て
移
植
し
ま
し
た
。
i
P
S
細
胞

を
ヒ
ト
に
応
用
し
た
最
初
の
１
例
目
で
、
経

過
に
つ
い
て
世
界
的
に
も
高
い
関
心
が
寄
せ

ら
れ
て
い
ま
す
。
手
術
が
終
わ
っ
て
丸
2
年

が
経
過
し
ま
し
た
が
、
順
調
な
経
過
を
た

ど
っ
て
い
ま
す
。
も
と
も
と
結
果
に
つ
い
て

は
1
年
で
ジ
ャ
ッ
ジ
し
、
3
年
で
経
過
観
察

す
る
こ
と
で
始
め
た
の
で
す
が
、
2
年
間
で

移
植
し
た
細
胞
が
き
ち
ん
と
生
き
て
生
着
し

て
い
る
結
果
が
得
ら
れ
て
い
ま
す
。

杉
山
●
加
齢
黄
斑
変
性
（
A
M
D
）
は
治

療
法
が
少
な
く
、
症
状
の
悪
化
を
食
い
止
め

る
た
め
に
注
射
を
し
て
い
る
現
状
が
あ
り
ま

す
。
外
来
が
多
く
、
私
の
病
院
で
も
注
射
を

受
け
る
患
者
さ
ん
が
列
を
つ
く
り
ま
す
。
正

直
、
私
た
ち
も
患
者
さ
ん
も
注
射
か
ら
解
放

さ
れ
た
い
の
が
本
音
だ
と
思
い
ま
す
。

高
橋
●
実
は
１
例
目
の
患
者
さ
ん
は
、
加
齢

黄
斑
変
性
の
眼
球
注
射
を
13
回
受
け
ら
れ

て
い
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
視
力
が
0
・
3
か

ら
0
・
1
に
下
が
っ
て
、
止
め
る
と
さ
ら
に

視
力
が
落
ち
る
の
で
止
め
ら
れ
な
い
状
況
で

し
た
。
今
回
の
移
植
手
術
で
注
射
も
せ
ず
、

免
疫
抑
制
剤
も
な
く
て
、
自
分
の
細
胞
を

使
っ
て
い
ま
す
の
で
副
作
用
も
な
く
落
ち
着

い
て
い
ま
す
。「
明
る
く
な
っ
た
」
と
、
と

て
も
喜
ん
で
お
ら
れ
ま
す
。

林
●
素
晴
ら
し
い
。
患
者
さ
ん
の
経
過
に
つ

い
て
は
、
皆
さ
ん
関
心
が
あ
る
と
こ
ろ
だ
と

思
い
ま
す
。
最
初
の
患
者
さ
ん
は
現
在
ま
で

大
き
な
問
題
も
な
く
順
調
に
き
て
い
る
と
、

さ
ら
に
２
例
目
、
３
例
目
へ
の
期
待
が
膨
ら

み
ま
す
が
、
１
例
目
は
や
は
り
安
全
性
と
い

う
こ
と
が
メ
イ
ン
に
な
る
の
で
す
か
？

高
橋
●
そ
う
で
す
。
薬
の
開
発
と
同
じ
で
、

ま
ず
は
安
全
性
を
確
認
し
ま
す
。
1
年
目
で

ジ
ャ
ッ
ジ
し
よ
う
と
決
め
た
の
も
、
だ
い
た

い
1
年
間
で
起
こ
る
こ
と
は
想
定
で
き
ま
す

の
で
、
そ
れ
を
ク
リ
ア
す
れ
ば
ほ
ぼ
大
丈
夫

だ
と
。
念
の
た
め
に
3
年
は
経
過
観
察
を
し

ま
す
が
、
安
全
性
に
つ
い
て
は
ま
だ
１
例
だ

け
で
す
が
ほ
ぼ
担
保
で
き
た
と
考
え
て
差
し

支
え
な
い
と
思
い
ま
す
。

i
P
S
細
胞
の
新
た
な
る
ス
テ
ッ
プ

～
自
家
移
植
と
他
家
移
植
～

林
●
次
の
ス
テ
ッ
プ
は
、
ど
ん
な
感
じ
で
進

ん
で
い
く
の
で
し
ょ
う
か
？

高
橋
●
自
分
の
細
胞
か
ら
i
P
S
細
胞
を

つ
く
っ
て
移
植
す
る
自
家
移
植
の
2
例
目
、

3
例
目
と
、
i
P
S
細
胞
ス
ト
ッ
ク
か
ら
、

拒
絶
反
応
な
し
に
た
く
さ
ん
の
人
に
応
用
で

き
る
特
殊
な
i
P
S
細
胞
を
使
っ
て
移
植

す
る
、
他
家
移
植
の
臨
床
研
究
を
進
め
て
い

ま
す
。

杉
山
●
他
家
移
植
は
、
神
戸
市
立
医
療
セ
ン

タ
ー
中
央
市
民
病
院
、
大
阪
大
学
、
京
都

大
学
i
P
S
細
胞
研
究
所
と
の
共
同
研
究

と
お
聞
き
し
て
い
ま
す
。

高
橋
●
そ
う
で
す
。
神
戸
市
立
医
療
セ
ン

タ
ー
中
央
市
民
病
院
か
ら
今
回
、
患
者
さ
ん

を
出
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
他
家
移
植
に
よ

る
「
滲
出
型
加
齢
黄
斑
変
性
」
の
治
療
法

開
発
で
す
。
山
中
教
授
は
、
i
P
S
ス
ト
ッ

ク
か
ら
拒
絶
反
応
な
し
に
た
く
さ
ん
の
人

に
使
え
る
特
殊
な
i
P
S
細
胞
を
つ
く
っ

て
下
さ
っ
て
い
て
、
そ
れ
を
他
家
移
植
し
ま

す
。
重
症
患
者
が
対
象
の
シ
ー
ト
と
、
比
較

的
症
状
が
軽
い
人
に
は
大
き
く
傷
を
あ
け
る

よ
り
注
入
す
る
方
が
い
い
の
で
、
懸
濁
液
を

使
う
場
合
と
両
方
の
臨
床
研
究
で
す
。
自

家
移
植
、
他
家
移
植
の
懸
濁
液
と
シ
ー
ト
の

高橋 政代 Masayo Takahashi

理化学研究所
多細胞システム形成研究センター



三
つ
を
、
全
部
一
挙
に
行
い
ま
す
。

林
●
い
つ
ご
ろ
か
ら
始
め
ら
れ
る
の
で
す

か
？

高
橋
●
他
家
移
植
の
懸
濁
液
の
方
は
す
で

に
申
請
し
て
、
大
阪
大
学
の
特
定
認
定
委
員

会
と
い
う
再
生
医
療
用
の
認
定
を
通
っ
て
い

ま
す
。
次
は
厚
生
労
働
省
に
確
認
し
て
い
た

だ
い
て
承
認
さ
れ
れ
ば
、
年
明
け
に
は
承
認

さ
れ
る
と
思
い
ま
す
。

杉
山
●
自
家
移
植
は
自
分
の
細
胞
を
移
植

す
る
の
に
対
し
、
他
家
移
植
は
他
の
人
の
細

胞
を
備
蓄
し
た
も
の
を
移
植
す
る
と
お
聞

き
し
て
い
ま
す
。
拒
絶
反
応
な
ど
の
心
配
は

な
い
の
で
し
ょ
う
か
？

高
橋
●
通
常
は
拒
絶
反
応
は
起
こ
り

ま
す
。
た
だ
山
中
教
授
は
、
白
血
球
の

型
を
合
わ
せ
れ
ば
他
家
移
植
で
も
拒
絶

反
応
は
少
な
い
だ
ろ
う
、
と
。
白
血
球

の
特
殊
な
型
、
H
L
A
（
H
u
m
a
n 

L
e
u
k
o
c
y
t
e 

A
n
t
i
g
e
n
）

と
い
い
ま
す
が
、
こ
れ
が
日
本
人
に
マ
ッ
チ

し
や
す
い
。
H
L
A
の
す
べ
て
の
型
に
対

応
す
る
の
は
大
変
で
す
が
、
6
座
マ
ッ
チ
す

る
人
が
11
％
、
3
座
マ
ッ
チ
が
17
%
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
日
本
人
に
多
い
H
L
A

型
な
ら
ば
、
治
療
用
の
細
胞
・
組
織
を
作
っ

て
移
植
す
る
と
多
く
の
患
者
さ
ん
で
拒
絶

反
応
を
回
避
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え

て
い
ま
す
。
移
植
す
る
網
膜
色
素
上
皮
細
胞

自
体
が
型
が
マ
ッ
チ
し
て
い
れ
ば
免
疫
を
抑

制
し
ま
す
。
H
L
A
を
マ
ッ
チ
さ
せ
る
と
、

網
膜
色
素
上
皮
細
胞
に
限
っ
て
は
免
疫
抑

制
剤
は
要
ら
な
い
と
思
わ
れ
ま
す
。

i
P
S
細
胞
か
ら
期
待
さ
れ
る

再
生
医
療
へ

杉
山
●
白
血
球
の
型
を
マ
ッ

チ
さ
せ
る
こ
と
が
重
要
で
、

そ
こ
で
ち
ょ
っ
と
ハ
ー
ド
ル

が
あ
る
？

高
橋
●
そ
う
で
す
。
１
例
目

は
、
一
人
か
二
人
し
か
臨
床

研
究
の
対
象
に
で
き
な
か
っ

た
の
で
、
希
望
者
は
た
く
さ

ん
お
ら
れ
て
も
お
断
り
せ
ざ

る
を
得
な
い
状
況
で
し
た
。

今
回
は
、
良
い
と
思
う
人
の

10
％
ぐ
ら
い
、
合
計
20
人
ぐ

ら
い
対
象
に
し
て
い
ま
す
の

で
1
0
0
～
2
0
0
人
く

ら
い
の
対
象
者
が
必
要
に
な

り
ま
す
。
是
非
、
両
先
生
の

大
学
で
も
紹
介
し
て
い
た
だ

け
る
と
あ
り
が
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

林
●
来
ら
れ
た
患
者
さ
ん
の

H
L
A
検
査
を
し
て
、
白
血

球
の
型
が
あ
っ
た
人
を
選
ん

で
手
術
を
す
る
。
そ
う
い
う
人
に
は
、
免

疫
抑
制
剤
を
使
わ
な
く
て
済
む
わ
け
で
す

ね
？

高
橋
●
そ
う
で
す
。
だ
か
ら
今
回
は
、
他
家

移
植
で
免
疫
抑
制
剤
を
使
わ
な
い
と
い
う
こ

と
も
凄
い
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
す
。
お
そ
ら
く
日

林  篤志 Atsushi Hayashi

富山大学医学薬学研究部眼科学講座教授



本
で
も
初
め
て
の
ケ
ー
ス
で
、
山
中
教
授
の

理
論
が
正
し
い
か
ど
う
か
を
立
証
す
る
こ
と

に
も
な
る
の
で
、
教
授
ご
自
身
も
期
待
さ
れ

て
い
ま
す
。

林
●
i
P
S
細
胞
の
医
療
へ
の
応
用
は
患

者
さ
ん
も
大
い
に
期
待
し
て
い
ま
す
。
今
回

は
加
齢
黄
斑
変
性
に
対
し
て
の
臨
床
研
究

で
す
が
今
後
、
枠
を
広
げ
て
治
療
で
き
る
ま

で
に
は
ど
れ
ぐ
ら
い
か
か
り
ま
す
か
？

高
橋
●
人
に
よ
っ
て
見
方
が
違
っ
て
い
て
、

私
た
ち
臨
床
家
は
安
全
性
が
担
保
さ
れ
て

機
能
で
き
れ
ば
基
本
的
に
は
O
K
で
す

が
、
遺
伝
子
を
徹
底
的
に
調
べ
な
い
と
い
け

な
い
と
か
、
い
ろ
ん
な
分
野
か
ら
意
見
が
挙

が
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
今
回
無
事
に
5
例

の
臨
床
研
究
を
ク
リ
ア
で
き
れ
ば
、
後
は
先

進
医
療
で
や
れ
る
と
思
い
ま
す
。
細
胞
は
一

種
類
用
意
す
れ
ば
、
1
0
0
人
分
ぐ
ら
い

す
ぐ
に
で
き
ま
す
。
先
進
医
療
、
臨
床
研

究
と
し
て
各
病
院
で
で
き
る
よ
う
に
な
れ

ば
広
が
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

杉
山
●
日
本
の
各
施
設
で
や
れ
る
よ
う
に

な
れ
ば
一
気
に
加
速
す
る
ん
じ
ゃ
な
い
で
す

か
？

高
橋
●
そ
う
思
い
ま
す
。
あ
る
意
味
そ
れ

が
日
本
の
強
み
で
治
験
と
臨
床
研
究
と
い

う
二
つ
の
ト
ラ
ッ
ク
が
あ
り
ま
す
か
ら
、
5

年
以
内
に
は
実
用
化
の
め
ど
が
つ
く
の
で
は

な
い
か
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

網
膜
以
外
へ
の

i
P
S
細
胞
の
可
能
性

林
●
今
回
は
網
膜
色
素
上
皮
を
使
っ
た
臨

床
研
究
が
主
体
で
す
が
、
網
膜
以
外
の
分
野

で
i
P
S
の
可
能
性
に
つ
い
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
？

高
橋
●
網
膜
色
素
上
皮
は
特
殊
だ
と
思
い

ま
す
。
茶
色
い
細
胞
で
不
純
物
が
混
ざ
っ
て

い
な
い
状
態
が
確
保
で
き
ま
す
し
、
何
よ
り

腫
瘍
が
あ
り
ま
せ
ん
。
網
膜
色
素
上
皮
の
腫

瘍
の
報
告
は
過
去
に
2
例
ぐ
ら
い
あ
り
ま

す
が
、
転
移
が
な
い
目
の
中
だ
け
の
悪
性
腫

瘍
で
す
。
そ
し
て
免
疫
を
抑
制
す
る
特
殊
な

細
胞
で
す
。
ほ
か
の
細
胞
が
同
じ
よ
う
に
う

ま
く
行
く
か
ど
う
か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
。

杉
山
●
た
と
え
ば
角
膜
な
ん
か
は
ど
う
で

し
ょ
う
か
？

高
橋
●
十
分
可
能
性
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。
私
た
ち
は
網
膜
色
素
上
皮
細
胞
と
視

細
胞
を
や
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
が
、
他
大

学
の
研
究
で
角
膜
も
4
〜
5
年
の
範
疇
で

再
生
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま

す
。
眼
科
領
域
は
、
腫
瘍
が
で
き
に
く
い
、

細
胞
の
数
が
少
な
く
て
済
む
こ
と
も
治
療
や

再
生
の
効
果
を
見
極
め
る
う
え
で
重
要
な

要
素
で
す
。
眼
科
領
域
以
外
で
は
、
パ
ー
キ

ン
ソ
ン
病
は
か
な
り
安
全
性
が
確
保
さ
れ
て

い
ま
す
し
、
胎
児
の
ド
ー
パ
ミ
ン
細
胞
移
植

で
大
き
な
成
果
を
挙
げ
て
い
ま
す
。

杉
山
●
新
聞
な
ど
に
よ
る
と
、
脊
髄
も
取
り

ざ
た
さ
れ
て
い
ま
す
ね
？

高
橋
●
脊
髄
は
、
安
全
性
確
保
の
面
で
、
も

う
一
段
階
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
が
必
要
で
す
。

た
だ
少
な
い
細
胞
で
治
療
開
発
が
可
能
な

と
こ
ろ
は
眼
科
と
共
通
し
て
い
ま
す
。

林
●
お
話
を
伺
っ
て
、
i
P
S
細
胞
を
使
っ

た
再
生
医
療
で
先
生
ご
自
身
の
臨
床
医
と

し
て
の
経
験
が
、
臨
床
研
究
や
こ
れ
か
ら

の
ル
ー
ル
づ
く
り
に
と
て
も
大
き
な
要
素
に

な
っ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。
若
い
医
師
や
、

こ
れ
か
ら
眼
科
医
を
め
ざ
す
若
い
人
た
ち
に

対
し
て
ど
ん
な
こ
と
を
期
待
さ
れ
ま
す
か
？

高
橋
●
日
本
に
は
、
再
生
医
療
を
臨
床
研
究

と
し
て
組
み
込
め
る
仕
組
み
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
に
よ
っ
て
私
た
ち
医
師
が
、
再
生
医
療

を
研
究
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
世
界
に
類
を

見
ま
せ
ん
。
海
外
は
、
企
業
が
主
導
で
治
験

や
研
究
を
行
っ
て
い
ま
す
。
で
す
か
ら
若
い

先
生
方
に
は
、
再
生
医
療
の
臨
床
と
研
究
を

絶
対
に
や
っ
て
ほ
し
い
。
眼
科
の
領
域
は
、

日
本
で
最
初
に
再
生
医
療
が
始
ま
り
ま
す
。

も
の
す
ご
く
重
要
で
や
り
が
い
の
あ
る
領
域

で
す
。
日
本
で
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
起
こ
し

て
、
海
外
に
流
出
し
た
医
療
費
を
取
り
返
す

チ
ャ
ン
ス
で
す
。
良
い
診
療
と
レ
ベ
ル
の
高

い
研
究
を
す
る
た
め
に
も
ぜ
ひ
、
若
い
人
た

ち
は
研
究
に
興
味
を
持
っ
て
く
だ
さ
い
。

杉山 和久 Kazuhisa Sugiyama

金沢大学医薬保健学域医学系眼科学教授



金沢大学眼科

藤村 茂人
ふじむら・しげと

VEGF薬の硝子体注射は需要が高まり、今やごく日常的な
治療となりました。注射の合併症として①眼内炎、②網

膜剥離、③水晶体損傷、④左右眼の取り違えが挙げられますが、
これらを防ぐ為の工夫について述べます。まず①ですが、眼周囲
皮膚は10%ポピドンヨード液で通常どおり消毒し（穴あきドレー
プは不要）、睫毛根をカバーする形状の開瞼器（当院ではディス
ポのイージースペック®）を装着後、20ccの6倍希釈PAヨード®

で眼表面や結膜嚢を洗浄し、硝子体注射直後はそのPAヨード®

を更に点眼して、オフロキサシン眼軟膏点入を行っています。当
日のみ洗顔洗髪不可とし、注射後3日間モキシフロキサシン点眼
を行います。次に②と③ですが、長さ12㎜の短い30G針を角膜
輪部から４㎜の部位に、強膜面に垂直に、約8㎜の深さ刺入して
います。顕微鏡を見たままだと刺入の深さや針の角度が分かり
にくいので、強膜貫通までは手術用顕微鏡を見ながら行い、貫
通後は肉眼で見ながら注入すると良いでしょう。初心者はまず
水晶体損傷のリスクがない眼内レンズの症例で慣れることをお
勧めします。④については、注射直前の診察時に水性か油性ペ
ンで眼瞼に小さなマーキングをするのが簡便で確実な方法です。

抗

どう膜炎の診察では、感染性ぶどう膜炎か、非感染性
ぶどう膜炎かを判断することは非常に重要です。特に、

結核性ぶどう膜炎は様々な所見を呈することから、必ず鑑別
をしておく必要があります。結核の検査として、ツベルクリン
反応（ツ反）が古くから用いられていますが、近年、結核菌特
異抗原による刺激によってリンパ球から産生されるインター
フェロンγを測定する検査（インターフェロンガンマ放出試
験）によって、結核に対する獲得免疫の有無と活性化の程度を
調べることができるようになり、広く用いられています。現在、
クォンティフェロンTB Gold test®（QFT）、Tスポット. TB®

（T-Spot）が保険適応となっており、QFTの感度は92.6％、特
異度は98.8％、T-Spotの感度は97.5％、特異度は99.1％です。
しかし、結核性ぶどう膜炎症例のツ反、T-Spot、QFTの結果
を調査した研究では、T-SpotやQFTが陰性、ツ反陽性の症例
も少なくなく、T-SpotやQFTはツ反とともに用いられること
が推奨される、とされています。サルコイドーシスの診断基準
からもツ反はなくなってしまいましたが、ぶどう膜炎の患者さ
んにはツ反を行なうこと（少なくともステロイド内服を始める
前に…）をお勧めします。

ぶ

金沢大学附属病院における硝子体注射手技

診療の コツ と テクニック

富山大学眼科

中村 友子
なかむら・ともこ

結核検査のやり方

ツ反の判定は48時間
後のため、患者さんにま
た受診してもらうのは大
変だ、と思われる先生
は多いと思います。当院
では自己判定シートを
お渡しして、患者さん自
身で結果を測定しても
らいます。発赤した部分
にものさしを置いてスマ
ホで写真を撮ってもら
い、次の診察時に写真
を確認すれば、概ね問
題ありません。

図 自己判定シート

48

1.

2.

3.

4.

5.

.

mm		 	mm

mm		 	mm

mm		 	mm

ツ反とクオンティフェロンとT-Spot



―
外
来
ス
タ
ッ
フ
の
紹
介

　

現
在
視
能
訓
練
士
が
不
在
の
た
め
、外
来
ス
タ
ッ
フ
は
医
師
１
名
、看
護
師
２
名

（
う
ち
１
名
は
視
能
訓
練
士
の
仕
事
で
す
。）、医
療
事
務
１
名
で
す
。そ
の
他
、富
山
大

学
か
ら
第
１
、３
、４
、５
火
曜
日
に
手
術
応
援
医
師
を
派
遣
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

―
診
療
実
績
に
つ
い
て

　

平
成
27
年
度
の
外
来
患
者
数
は
延
べ
５
，

３
６
７
人
で
し
た
。手
術
件
数
は
２
４
９
件
で
う

ち
白
内
障
が
１
５
８
件
、抗
Ｖ
Ｅ
Ｇ
Ｆ
抗
体
硝
子

体
内
注
射
が
82
件
と
な
っ
て
い
ま
す
。

―
ア
ピ
ー
ル
ポ
イ
ン
ト

　

当
院
は
地
域
密
着
型
の
病
院
で
、ま
た
健
診
を

大
規
模
に
や
っ
て
お
り
眼
科
で
は
緑
内
障
疑
い
に
チ
ェ
ッ
ク
の
入

る
方
が
多
い
た
め
外
来
患
者
の
緑
内
障
占
有
率
は
高
い
と
思
い

ま
す
。糖
尿
病
セ
ン
タ
ー
が
あ
る
の
も
特
色
の
一
つ
で
そ
こ
か
ら

の
紹
介
患
者
も
沢
山
来
ら
れ
ま
す
。白
内
障
手
術
に
お
い
て
ト
ー

リ
ッ
ク
眼
内
レ
ン
ズ
の
使
用
率
が
高
い
の
も
特
徴
で
す
。「
自
分
が

受
け
た
い
医
療
を
患
者
様
に
も
行
う
」と
い
う
こ
と
を
モ
ッ
ト
ー

に
日
々
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

―
外
来
ス
タ
ッ
フ
の
紹
介

　

医
師
１
名
、Ｏ
Ｒ
Ｔ
現
在
３
名（
平
成
29
年
度

～
１
名
増
員
予
定
）、看
護
師
３
名
、看
護
助
手
１

名
、医
療
秘
書
1.5
名
で
す
。そ
の
他
金
沢
大
学
か

ら
金
曜
日
午
後
外
来
応
援
医
師
の
派
遣
が
あ
り

ま
す
。そ
し
て
杉
山
能
子
先
生
の
斜
視
外
来
が
月

２
回
あ
り
ま
す
。

―
診
療
実
績
に
つ
い
て

　

平
成
27
年
度
の
外
来
延
べ
患
者
数
は
１
４
，

１
４
０
人
で
し
た
。
ま
た
手
術
件
数
は
約

７
５
０
件
、
内
訳
は
白
内
障
手
術
約
６
５
０
件
、

硝
子
体
手
術
約
50
件
、
眼
瞼
疾
患
手
術
約
20
件
、
緑
内
障
手
術

３
件
な
ど
で
し
た
。

―
ア
ピ
ー
ル
ポ
イ
ン
ト

　

当
院
は
能
登
半
島
の
付
け
根
に
位
置
し
ま
す
。
地
元
七
尾
市
や
中
能
登
地
区
ば
か
り
で
な
く
奥
能

登（
能
登
北
部
医
療
圏
）か
ら
の
患
者
様
の
来
院
が
多
い
の
が
特
徴
で
す
。

　

白
内
障
手
術
以
外
に
硝
子
体
、
眼
瞼
そ
し
て
こ
れ
か
ら
は
緑
内
障
手
術
に
注
力
し
て
い
こ
う
と
考

え
て
い
ま
す
。
最
近
、
高
齢
化
の
影
響
に
よ
り
局
麻
手
術
が
困
難
な
症
例
や
難
症
例
が
急
増
し
て
い

る
よ
う
で
す
。
そ
し
て
眼
感
染
症
や
全
身
疾
患
、
ご
家
族
の
都
合
に
よ
り
手
術
予
定
日
近
く
の
手
術

の
キ
ャ
ン
セ
ル
の
多
い
こ
と
が
悩
み
で
す
。

〒933-0115 富山県高岡市伏木古府元町8-5
TEL.0766-44-1181

高岡ふしき病院

〒926-8605　石川県七尾市富岡町94番地
TEL.0767-52-3211

恵寿総合病院

［専門］
眼科一般
［認定資格］
日本眼科学会専門医

［専門］
眼科一般
［認定資格］
日本眼科学会専門医

圖師 眞弓
ずし・まゆみ

馬渡 嘉郎
まわたり・よしろう

眼科部長

眼科科長

北陸地区には大学病院と共に地域眼科医療の
担い手病院がある。今回は地域の眼科医療におい
て最前線で活躍されている医療施設の眼科医師
に現在の診療状況についてお聞きした。

後列左から	 視能訓練士 北野香緒里	看護師 田中登紀子
	 視能訓練士 大瀬由紀乃	視能訓練士 木山琢達
	 看護秘書 藤岡敬子	 看護師 簑川仁美
前列左から	 医療秘書 村田珠実	 馬渡嘉郎 先生
撮影時不在	 看護師 松本友子

看護師 長谷川弥生
医事課 角田晴香

看護師 和泉惠子

圖師眞弓 先生



私がこの学会に参加しようと思った理由は、過去の参加者の方々の評判がとても良かっ
たからです。最新の眼科の検査機器に実際に触れてみたり、視覚障害者の方々の視野
を体験して、みんなでディスカッションしたり、また白内障手術の体験をさせていた
だいたりと、とても充実した内容でした。そのほかにも、著名な先生方からのiPS細胞
を用いた最先端の研究についての講義など、興味深いお話をたくさん聞くことができ
ました。私はすでに将来眼科医になることを決めて参加した学会でしたが、より眼科
の魅力を実感でき、自身の進路選択は間違ってはいないことを確信することができま
した。来年は是非とも後輩にお勧めしたいと思います。

　　　眼科サマーキャンプ2016 開催

富山大学研修医2年目

高田 雄太

2016年8月6日（土）〜7日（日）に第5回眼科サマーキャンプ2016が千葉県木更津市にて下記日程で開催されました。

1日目 “ 触れる”（体験）

最先端の医療機器を体験
白内障手術体験コーナー／検査・治療機器体験コーナー
3D手術実見コーナー／視覚障害体験コーナー

語らう
全国で活躍する先輩医師との懇親・相談会

2日目 “ 知る”（計 9 講演）

主な講演内容

眼の根源力について
仲泊 聡・大鹿 哲郎

眼科力の現況について
石橋 達朗・山田 昌和・西田 幸二

眼科医の生活力について
近藤 峰生・泉 玲子・前田 利根・外園 千恵

眼科の未来力について
高橋 政代

8月6日・7日と千葉県木更津市で行われた第5回眼科サマーキャンプに参加させて頂
きました。150名もの眼科に興味のある学生・研修医に加え、指導してくださる先生
方も大勢いらっしゃり、とても賑やかで楽しく、充実した2日間となりました。このサ
マーキャンプに集まった日本全国からの参加者に刺激を受け、より眼科への興味が深
まったように思います。今後の医師としての人生にとってとてもいい経験になり、この
ような素晴らしい催しに参加できたことを嬉しく思います。

富山大学医学部医学科6年生

沼田 彩花

第5回

〜サマーキャンプに参加して〜
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持続性　緑内障・高眼圧症治療剤

資料請求先　テイカ製薬株式会社　医薬営業部
2016.12

～信頼と安全の思いを込めて～
［薬価基準収載］

チモロールマレイン酸塩持続性点眼液
効能・効果，用法・用量，禁忌を含む使用上の注意等については添付文書をご参照下さい。

※資料請求先　わかもと製薬株式会社 医薬学術部

本剤の「効能・効果」、「用法・用量」、「禁忌を含む使用
上の注意」等の詳細につきましては製品添付文書をご
参照下さい。

眼科手術補助剤、硝子体内注用副腎皮質ホルモン剤　＜トリアムシノロンアセトニド＞製剤

薬価基準収載

処方箋医薬品（注意 ー 医師等の処方箋により使用すること）

2016.12.K

30×180

（輸入品）
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921-8027  石
川

県
金

沢
市

神
田

2-1-61  TEL.076-242-6663

日　程 会　名 場　所 時　間 演　者

2017年
  2月18日（土） 第105回富山大学眼科臨床カンファレンス 富山国際会議場（会議室203・204） 18:30～20:30

古泉 英貴 先生 (東京女子医科大学)

山岸 直矢 先生 (山岸眼科医院)

2017年
  3月25日（土） 第22回北陸眼疾患シンポジウム ホテルグランテラス富山 18:00～20:30

佐々木 香る 先生 (JCHO星ヶ丘医療センター)

飯田 知弘 先生 (東京女子医科大学)

中尾 雄三 先生 (近畿大学)

2017年
  4月15日（土） 第36回とやま眼科学術講演会 ホテルグランテラス富山 18:00～20:30

久保田 敏昭 先生 (大分大学)

中澤 　満 先生 (弘前大学)

2017年
  5月13日（土） 第37回とやま眼科学術講演会 ホテルグランテラス富山 18:00～20:30

山上 　聡 先生 (日大板橋病院)

寺﨑 浩子 先生 (名古屋大学)

2017年
  5月21日（日） 第76回富山眼科集談会 富山国際会議場（会議室203・204） 13:00～16:30 下村 嘉一 先生 (近畿大学)

2017年
 7月8日（土） 第38回とやま眼科学術講演会 ANAクラウンプラザホテル富山 18:30～20:30

園田 康平 先生 (九州大学)

未定

2017年
 9月9日（土） 第106回富山大学眼科臨床カンファレンス 富山国際会議場（会議室203・204） 18:30～20:30

若倉 雅登 先生（井上眼科病院）
高橋 靖弘 先生（愛知医科大学）

2017年
10月29日（日） 第77回富山眼科集談会 富山国際会議場（会議室203・204） 13:00～16:30 前田 直之 先生（大阪大学）

日　程 会　名 場　所 時　間 演　者

2017年
  5月14日（日） 福井県眼科医会学術講演会 福井フェニックスホテル 15:00～17:00

山城 健児 先生 (大津赤十字病院)

古田 　実 先生 (福島県立医科大学)

2017年
  6月3日（土） 福井県眼科医会学術講演会 福井フェニックスホテル 18:00～20:00 島崎 　潤 先生 (東京歯科大学)

2017年
  9月2日（土） 福井県眼科集談会 福井県商工会議所 18:00～21:00 未定

富
　
山

福
　
井

講演会スケジュール（2017年２月〜）

H29・１

医業経営をトータルに強化
クリニック経営支援

中期経営　　　　
 収益性分析  マーケティング 人財教育　　　　

 ホームページ＆SNSから医業経営に関する
情報やセミナー情報を随時配信しています。

〒920-0003 石川県金沢市疋田1丁目33番地 
（畠経営グループ内）

株式会社メディカ・コンサルティング

 

計画策定 　　コンサルティング コンサルティング

日　程 会　名 場　所 時　間 演　者

2017年
  4月16日（日） 第339回金沢眼科集談会 金沢大学附属病院宝ホール 10:00～ 佐藤 美保 先生 (浜松医科大学)

2017年
  6月16日（金）
      ・17日（土）

第73回日本弱視斜視学会・
第42回日本小児眼科学会合同学会 石川県立音楽堂

会長：第73回日本弱視斜視学会
　　　杉山 能子 先生 (金沢大学)

会長：第42回日本小児眼科学会
　　　外園 千恵 先生 (京都府立医科大学)

2017年
  9月24日（日） 第11回北陸オフサルミックフォーラム ホテル金沢 13:00～15:00 未定

2017年
11月19日（日） 第37回金沢医科大学眼科研究会 金沢市文化ホール　大集会室 13:00～ 森 　和彦 先生 (京都府立医科大学)

2017年
12月17日（日） 第340回金沢眼科集談会 金沢ニューグランドホテル 13:00～

松本 長太 先生 (近畿大学)

岩瀬 愛子 先生 (たじみ岩瀬眼科)

石
　
川


