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平成27年 4月から、日本眼科学会の理事長に山下英俊
山形大学医学部長・眼科教授が新たに就任した。公益財
団法人に変わって2年余り、日本眼科学会はこれからどん
なことに取り組んでいくのか。金沢大学の杉山和久教授、
富山大学の林篤志教授と話し合っていただいた。

（於：平成 27 年 10 月22 日　名古屋国際会議場）

～公益財団法人日本眼科学会理事長  山下英俊 先生に聞く～

眼科医療はどう変わるか？

テーマ

専 で門 医 度制

専
門
医
の
見
直
し
で
よ
り
質
を
高
め
、

健
康
長
寿
に
貢
献
す
る
医
療
を
め
ざ
す
。



眼
科
の
プ
レ
ゼ
ン
ス
を

い
か
に
高
め
る
か

林
●
山
下
先
生
は
、
日
本
眼
科
学
会
の
常

務
理
事
を
長
く
務
め
ら
れ
、
平
成
27
年
4

月
に
理
事
長
に
就
任
さ
れ
ま
し
た
。
今
日

は
、
こ
れ
か
ら
の
日
本
の
眼
科
医
療
や
眼
科

学
会
の
方
向
性
な
ど
い
ろ
い
ろ
伺
い
た
い
と

思
い
ま
す
。
ま
ず
理
事
長
に
な
ら
れ
て
、
ど

ん
な
こ
と
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
お
考

え
で
す
か
？

山
下
●
日
本
眼
科
学
会
は
、
平
成
25
年
に

財
団
法
人
か
ら
公
益
財
団
法
人
に
変
わ
り

ま
し
た
。
公
益
法
人
は
、
基
本
的
に
社
会
に

ど
う
貢
献
し
て
い
く
か
が
問
わ
れ
る
組
織
で

す
。
ま
ず
考
え
な
い
と
い
け
な
い
の
は
、
学

会
と
し
て
の
社
会
的
な
責
任
を
ど
う
果
た

し
て
い
く
か
で
す
。
そ
れ
は
、
眼
科
の
プ
レ

ゼ
ン
ス
（
存
在
感
や
影
響
力
）
を
い
か
に
高

め
て
い
く
か
と
い
う
こ
と
で
も
あ
り
ま
す
。

眼
科
学
会
は
非
常
に
ま
と
ま
り
が
あ
っ
て
、

国
民
の
視
覚
や
目
の
健
康
を
守
る
た
め
の
ア

ピ
ー
ル
ポ
イ
ン
ト
を
た
く
さ
ん
持
っ
て
い
ま

す
。
先
達
が
蓄
積
し
て
き
た
も
の
を
ア
ピ
ー

ル
し
、
提
供
す
る
眼
科
医
療
の
レ
ベ
ル
を
い

か
に
高
め
て
い
く
か
に
神
経
を
注
ぎ
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
も
う
一
つ
は
、
そ
の
目
的

を
果
た
す
こ
と
を
ベ
ー
ス
に
診
療
報
酬
を
確

保
す
る
こ
と
も
、
理
事
長
と
し
て
私
の
責
務

と
し
て
重
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

林
●
学
会
活
動
の
な
か
で
も
今
、
専
門
医
制

度
が
大
き
な
問
題
と
し
て
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

さ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
に
つ
い
て
は
ど
う

お
考
え
で
す
か
？

山
下
●
私
は
、
眼
科
の
専
門
医
制
度
は
非

常
に
洗
練
さ
れ
た
レ
ベ
ル
の
高
い
も
の
だ
と

自
負
し
て
お
り
ま
す
が
、
平
成
26
年
度
か

ら
各
学
会
が
バ
ラ
バ
ラ
に
認
定
し
て
い
た
専

門
医
を
、
日
本
専
門
医
機
構
と
い
う
第
三

者
機
関
が
入
っ
て
見
直
す
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
専
門
医
機
構
が
認
定
す
る
専
門
医
と

は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
診
療
領
域
に
お
け
る
適
切

な
教
育
を
受
け
て
、
十
分
な
知
識
・
経
験

を
持
ち
、
患
者
か
ら
信
頼
さ
れ
る
標
準
的
な

医
療
を
提
供
で
き
る
医
師
と
定
義
し
て
い
ま

す
。
眼
科
に
置
き
換
え
れ
ば
、
標
準
的
な
治

療
を
眼
科
全
般
に
わ
た
っ
て
広
く
、
き
ち
ん

と
理
解
し
、
患
者
に
説
明
で
き
る
医
師
で
あ

り
、
医
療
と
し
て
提
供
す
る
こ
と
で
す
。
そ

の
コ
ン
セ
プ
ト
に
沿
っ
て
専
門
医
を
見
直
す

こ
と
が
骨
子
に
な
っ
て
い
ま
す
。

専
門
医
制
度
を
見
直
し
、

質
を
向
上

林
●
今
、
専
門
医
で
あ
る
人
、
こ
れ
か
ら
専

門
医
を
取
ろ
う
と
す
る
人
が
、
専
門
医
を
取

る
ま
た
は
継
続
す
る
こ
と
が
難
し
く
な
る
の

か
ど
う
か
、
そ
れ
が
一
番
気
に
な
る
と
こ
ろ

だ
と
思
い
ま
す
。

山
下
●
基
本
的
に
コ
ン
セ
プ
ト
は
変
わ
り
ま

せ
ん
。
特
別
難
し
く
な
る
わ
け
で
も
な
い
と

思
い
ま
す
。
た
だ
単
位
の
取
り
方
と
か
、
申

請
の
書
類
が
変
わ
る
と
か
そ
う
い
う
こ
と
は

あ
り
ま
す
。
以
前
か
ら
行
っ
て
い
る
臨
床
研

修
を
積
ん
で
地
域
医
療
に
貢
献
し
て
、
必

要
な
医
療
安
全
と
か
感
染
対
策
、
医
療
倫

理
を
き
ち
ん
と
勉
強
し
な
が
ら
更
新
し
て
い

く
。
基
本
的
に
そ
の
や
り
方
は
継
続
し
て
い

く
と
思
い
ま
す
。

杉
山
●
日
本
専
門
医
機
構
を
つ
く
る
こ
と

で
、
診
療
科
を
越
え
た
画
一
的
な
と
い
う

か
、
内
科
も
外
科
も
眼
科
も
、
同
じ
よ
う

な
シ
ス
テ
ム
に
し
よ
う
と
い
う
こ
と
な
の
で

す
か
？

山
下
●
見
方
に
よ
っ
て
は
画
一
的
に
思
わ
れ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
大
き
く
違
う
の
は

基
本
領
域
で
の
18
診
療
科
プ
ラ
ス
総
合
診

療
科
の
併
せ
て
19
の
う
ち
か
ら
、
ど
れ
か
一

つ
専
門
医
を
取
ら
な
く
て
は
い
け
な
い
こ
と

で
す
。
そ
れ
が
1
階
建
て
部
分
で
す
。
2

階
建
て
部
分
は
、
内
科
専
門
医
プ
ラ
ス
循

環
器
と
い
う
よ
う
に
、
1
階
建
て
で
専
門

医
を
と
っ
て
、
サ
ブ
ス
ペ
シ
ャ
リ
テ
ィ
と
し

て
専
門
領
域
を
取
得
す
る
シ
ス
テ
ム
に
な
り

ま
す
。
そ
れ
を
一
つ
の
ル
ー
ル
に
し
た
こ
と

が
、
こ
れ
ま
で
と
の
最
大
の
違
い
で
す
。
た

山下 英俊 Hidetoshi Yamashita

日本眼科学会理事長
山形大学医学部長・眼科学教室教授



だ
し
眼
科
の
場
合
は
、
も
と
も
と
専
門
は
一

つ
し
か
あ
り
ま
せ
ん
か
ら
２
階
建
て
部
分
は

な
く
今
ま
で
と
大
き
く
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

林
●
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
関
し
て
は
、
こ
れ
ま
で

学
会
が
自
立
的
に
や
っ
て
い
た
わ
け
で
す
け

ど
、
そ
れ
は
ど
う
な
る
の
で
し
ょ
う
か
？

山
下
●
眼
科
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
現
在
、
作

成
し
て
い
る
段
階
で
す
（
そ
の
後
、
平
成

27
年
12
月
に
承
認
さ
れ
ま
し
た
）。
診
療
科

に
よ
っ
て
学
び
方
は
違
い
ま
す
か
ら
、
機

構
が
す
べ
て
を
や
る
わ
け
で
は
な
い
と
思
い

ま
す
。
た
と
え
ば
内
科
と
産
婦
人
科
、
眼

科
で
は
、
教
え
る
内
容
も
、
学
び
方
も
異

な
り
ま
す
。
そ
れ
に
あ
わ
せ
た
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
つ
く
り
、
試
験
や
単
位
の
取
り
方
を

一
つ
の
標
準
パ
タ
ー
ン
に
し
て
機
構
が
承
認

す
る
形
に
な
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
ま

す
。
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
よ
っ
て
教
育
し
、
評

価
を
し
、
認
定
し
て
、
更
新
す
る
。
こ
れ

を
学
会
が
行
い
、
機
構
が
承
認
す
る
形
式

で
す
。
た
だ
承
認
に
あ
た
っ
て
、
バ
ラ
ツ
キ

が
あ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
一
定
レ
ベ
ル
で
統
一

し
な
い
と
い
け
な
い
の
で
、
学
会
と
機
構

側
で
調
整
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
学
会

は
、
社
会
に
向
か
っ
て
責
任
を
果
た
す
た
め

に
適
正
な
組
織
に
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

上
位
下
達
で
は
な
く
、
機
構
は
一
般
社
団
法

人
と
し
て
社
員
が
つ
く
り
、
運
用
す
る
よ
う

に
し
て
い
く
こ
と
を
要
求
し
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。

杉
山
●
眼
科
学
会
が
い
い
の
は
、
会
員
が

1
万
４
0
0
0
～
５
0
0
0
人
い
る
な
か

の
7
～
8
0
0
0
人
が
日
本
臨
床
眼
科
学

会
、
6
0
0
0
人
ぐ
ら
い
が
日
本
眼
科
学

会
総
会
に
参
加
す
る
な
ど
非
常
に
出
席
率

が
高
い
。
出
席
し
て
い
る
人
が
情
報
を
共
有

し
て
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
で
き
る
わ
け
で
す
。
私

た
ち
現
場
が
懸
念
す
る
の
は
、
新
し
い
制
度

に
変
わ
る
こ
と
で
単
位
の
取
り
方
が
違
っ
て

き
て
、
出
席
者
が
減
る
の
で
は
な
い
か
と
い

う
こ
と
で
す
。
で
き
れ
ば
今
の
よ
う
に
、
た

く
さ
ん
の
人
が
学
会
に
出
席
で
き
る
シ
ス
テ

ム
に
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

山
下
●
大
事
な
ご
指
摘
で
す
。
日
本
眼
科

学
会
は
、
先
生
が
お
っ
し
ゃ
る
よ
う
に
情
報

伝
達
の
重
要
な
場
で
す
か
ら
、
会
員
は
い
つ

も
有
益
な
情
報
を
収
集
し
て
臨
床
の
現
場

に
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
し
て
い
く
の
が
理
想
で

す
。
大
切
な
の
は
、
現
場
の
医
師
が
今
何

を
欲
し
て
い
て
、
そ
れ
が
ど
う
い
う
形
で
役

立
っ
て
い
く
か
。
機
構
で
は
な
く
、
現
場
の

先
生
方
し
か
わ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
る
わ
け

で
す
か
ら
、
そ
れ
を
何
と
し
て
も
堅
持
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

眼
科
医
療
は
健
康
寿
命
に
貢
献

林
●
日
本
の
医
療
の
な
か
で
、
眼
科
が
今
後

ど
う
い
う
方
向
に
向
か
っ
て
い
く
か
も
興
味

の
あ
る
と
こ
ろ
で
す
。
眼
科
の
病
床
数
を
減

ら
す
こ
と
も
具
体
的
に
検
討
さ
れ
て
い
る
よ

う
で
す
が
、
今
後
の
見
通
し
に
つ
い
て
は
い

杉山 和久 Kazuhisa Sugiyama

日本眼科学会評議員
金沢大学医薬保健学域医学系視覚科学教授



か
が
で
す
か
？

山
下
●
眼
科
医
療
の
プ
レ
ゼ
ン
ス
を
ど
う

上
げ
る
か
は
、
眼
科
医
会
と
共
同
で
運
営

し
て
い
る
日
本
眼
科
啓
発
会
議
で
議
論
し

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
一
つ
の
カ
テ
ゴ
リ
ー

と
し
て
小
児
眼
科
を
増
や
す
。
も
う
一
つ
は

高
齢
化
社
会
に
な
る
な
か
で
、
健
康
寿
命

を
延
ば
し
、
介
護
を
必
要
と
し
な
い
自
立

し
た
生
活
を
送
る
た
め
に
、
眼
科
医
療
の

重
要
性
を
訴
え
て
い
く
こ
と
に
力
点
が
置

か
れ
て
い
ま
す
。
健
康
寿
命
に
つ
い
て
は
、

国
が
進
め
る
「
健
康
日
本
21
」
の
な
か
で

も
重
要
視
さ
れ
て
お
り
、
脳
血
管
や
認
知

症
な
ど
の
疾
病
予
防
だ
け
で
は
な
く
感
覚

器
、
と
く
に
視
覚
は
生
き
て
い
く
上
で
非

常
に
大
事
な
要
素
だ
と
位
置
付
け
て
い
ま

す
。
糖
尿
病
や
高
血
圧
な
ど
の
全
身
疾
患

と
網
膜
疾
患
は
密
接
に
関
係
し
て
お
り
、

補
完
的
な
医
療
と
し
て
だ
け
で
は
な
く
、

視
覚
を
守
る
こ
と
は
大
事
で
あ
る
こ
と
を

き
ち
ん
と
訴
え
る
。
眼
科
医
療
の
目
的
は

見
え
る
こ
と
。
見
え
る
こ
と
で
健
康
寿
命

を
延
ば
す
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
生
き
方
に
つ

な
が
る
。
そ
れ
を
私
た
ち
眼
科
医
が
担
っ

て
い
る
こ
と
を
ア
ピ
ー
ル
し
て
、
眼
科
の

地
位
向
上
と
医
療
費
の
確
保
に
つ
な
げ
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

杉
山
●
健
康
寿
命
は
今
後
、
ま
す
ま
す
大

事
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
健
康
寿
命
を
寿

命
に
近
づ
け
る
に
は
、
眼
科
医
療
は
と
て
も

重
要
で
す
。
見
え
な
い
と
介
護
が
必
要
に

な
り
ま
す
し
、
介
護
に
は
お
金
も
か
か
り
ま

～公益財団法人日本眼科学会理事長  山下英俊 先生に聞く～

眼科医療はどう変わるか？

テーマ

専 で門 医 度制

す
。
経
済
的
な
観
点
か
ら
も
、
眼
科
医
療
の

貢
献
度
は
高
い
と
思
い
ま
す
。

林
●
も
う
一
点
、
地
方
大
学
に
お
け
る
診

療
、
研
究
、
教
育
に
対
し
て
の
お
考
え
を
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

山
下
●
今
「
一
億
総
活
躍
社
会
」
が
言
わ

れ
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
を
支
え
る
の
は
ま

さ
に
地
方
の
「
人
材
」
だ
と
私
は
考
え
ま

す
。
東
大
や
京
大
な
ど
の
旧
帝
大
だ
け
が

日
本
を
支
え
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
昨
年
、
ノ
ー
ベ
ル
賞
を
受
賞
さ
れ
た

大
村
先
生
、
梶
田
先
生
は
と
も
に
地
方
の

国
立
大
学
出
身
で
す
。
私
は
、
こ
れ
か
ら

は
地
方
の
大
学
か
ら
日
本
を
支
え
る
人
材

が
育
っ
て
い
く
時
代
が
来
る
と
考
え
て
い

ま
す
。
国
に
は
、
日
本
全
体
の
ス
ト
ラ
テ

ジ
ー
（
戦
略
）
の
中
で
、
地
方
大
学
を
ど

う
位
置
付
け
る
か
を
考
え
て
ほ
し
い
。
地

方
が
も
っ
て
い
る
特
色
の
あ
る
診
療
、
研

究
、
教
育
を
国
が
支
え
て
い
く
仕
組
み
を

考
え
な
い
と
社
会
に
貢
献
で
き
る
人
材
は

育
っ
て
い
き
ま
せ
ん
。
国
に
は
、
社
会
に

貢
献
で
き
る
人
材
を
地
方
か
ら
育
成
し
て

い
く
仕
組
み
に
つ
く
り
替
え
る
目
を
も
っ

て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

林  篤志 Atsushi Hayashi

日本眼科学会評議員
富山大学医学薬学研究部眼科学講座教授



―
眼
科
ス
タ
ッ
フ
の
紹
介

　

Ｄ
ｒ
．は
私
１
人
で
、Ｏ
Ｒ
Ｔ
、看
護
師
は
各

2
人
で
す
。

―
診
療
実
績
に
つ
い
て

　

外
来
患
者
数
は
月
約
１
，０
０
０
人
、
手
術
は
白

内
障
、
眼
瞼
下
垂
が
主
で
年
間
約
３
０
０
件
で
す
。

―
ア
ピ
ー
ル
ポ
イ
ン
ト

　

極
小
切
開
白
内
障
手
術
は
か
な
り
早
く
か
ら
、

眼
瞼
下
垂
手
術
も
ミ
ュ
ー
ラ
ー
タ
ッ
キ
ン
グ
が

流
行
る
前
か
ら
行
っ
て
ま
す
が
、
術
者
が
増
え

た
最
近
で
は
あ
ま
り
ア
ピ
ー
ル
ポ
イ
ン
ト
に
な
り
ま
せ
ん
。
た
だ

細
部
に
関
し
て
は
か
な
り
こ
だ
わ
り
を
も
っ
て
い
ま
す
。

　

最
近
こ
っ
て
る
こ
と
で
は
、
塗
抹
顕
微
鏡
検
査
を
自
分
で
施
行
し
て
い
ま
す
。
す
ぐ
に
結
果
が
出
る

た
め
初
期
方
針
を
た
て
る
の
に
と
て
も
有
用
で
す
。

　

当
院
で
今
一
番
ホ
ッ
ト
な
話
題
は
、
今
春
予
定
の
山
中
温
泉
医
療
セ
ン
タ
ー
と
の
統
合
、
新
病
院
移

転
で
す
。
し
か
し
、
市
長
が
選
挙
時
に
山
中
温
泉
医
療
セ
ン
タ
ー
を
残
す
と
言
っ
て
し
ま
い（
残
す
と

補
助
金
が
使
え
な
い
、
し
か
し
残
さ
な
い
と
公
約
違
反
に
な
り
）ぐ
た
ぐ
た
し
、
建
設
会
社
が
人
件
費

資
材
費
高
騰
を
理
由
に
契
約
額
増
額（
26
億
6
千
万
円
、
39
％
の
ア
ッ
プ
！
）を
要
求
し
て
ぐ
た
ぐ
た

し
、
医
者
も
予
定
ど
お
り
に
は（
あ
る
意
味
予
想
ど
お
り
）集
ま
ら
ず
、
非
常
～
～
～
に
香
ば
し
い
状

態
で
す
。
眼
科
に
関
し
て
も
、
ス
ペ
ー
ス
確
保
や
電
カ
ル
移
行
で
む
に
ゃ
む
に
ゃ
し
た
り
、
い
ろ
い
ろ

大
変
で
す
。

―
外
来
ス
タ
ッ
フ
の
紹
介

　

外
来
ス
タ
ッ
フ
は
、医
師
1
名
、視
能
訓
練
士
1
名
、看
護
師
1
名
、医
療
事
務
1

名
で
す
。そ
の
他
、富
山
大
学
か
ら
手
術
応
援
医
師
の
派
遣
と
月
1
回
の
頻
度
で
教

授
外
来
を
行
っ
て
い
ま
す
。

―
診
療
実
績
に
つ
い
て

　

平
成
26
年
度
の
外
来
患
者
数
は
延
べ
５
，７
２
０
人
で
し
た
。

平
成
26
年
度
の
手
術
件
数
は
１
５
２
件
で
白
内
障
手
術
が
１
０
４
件
で
、
抗
Ｖ
Ｅ
Ｇ

Ｆ
薬
硝
子
体
内
注
射
が
43
件
で
し
た
。
さ
ら
に
平
成
27
年
度
4
月
か
ら
9
月
ま
で
の

上
半
期
で
は
、
手
術
件
数
は
90
件
で
白
内
障
手
術
は
56
件
で
抗
Ｖ
Ｅ
Ｇ
Ｆ
薬
硝
子
体

内
注
射
は
33
件
で
し
た
。

―
ア
ピ
ー
ル
ポ
イ
ン
ト

　

当
院
は
高
岡
市
の
南
部
に
位
置
し
、
急
性
期
病
院
と
し
て
の
役
割
を

担
う
だ
け
で
な
く
、
地
域
住
民
の
か
か
り
つ
け
医
と
し
て
の
側
面
を
持
ち

合
わ
せ
て
い
ま
す
。
眼
科
も
含
め
多
く
の
診
療
科
が
午
前
の
み
な
ら
ず
、

午
後
の
外
来
を
行
っ
て
い
ま
す
。
微
力
な
私
と
し
て
は
、
患
者
の
言
葉
に

真
摯
に
耳
を
傾
け
、
わ
か
り
や
す
い
診
療
を
心
が
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
治
療
に
悩
む
症
例
に
つ
い
て
は
、
教
授
外
来
に
受
診
し
て
い

た
だ
き
き
、
網
膜
硝
子
体
の
手
術
症
例
や
救
急
症
例
は
病
病
連
携
を
通

じ
て
富
山
大
学
を
は
じ
め
て
と
す
る
近
郊
の
病
院
に
紹
介
し
て
い
ま
す
。

こ
の
場
を
借
り
て
各
病
院
の
先
生
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
後
も
少
し
で
も
地
域
医
療
に
役
立
て
る
よ
う
に
努
め
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

〒922-0057 石川県加賀市大聖寺八間道65
TEL.0761-73-5812

加賀市民病院眼科

〒933-8525　富山県高岡市二塚387-1
TEL.0766-21-0570

富山県済生会高岡病院

［専門分野］
眼科全般

［認定資格］
日本眼科学会専門医
視覚障害者補装具適合判定医師

［専門分野］
眼科一般

［認定資格］
日本眼科学会専門医

助川 俊之
すけがわ・としゆき

矢野 宏樹
やの・ひろき

眼科部長

視能訓練士 中村真奈巳

事務 藤村夕子

視能訓練士 山内千幸

看護師 北村美幸

助川俊之 先生看護師 井斉恵子

視能訓練士 上野雅美

看護師 村田貴子

矢野宏樹 先生

眼科部長
研究部部長

北陸地区には大学病院と共に地域眼科医療の
担い手病院がある。今回は地域の眼科医療におい
て最前線で活躍されている医療施設の眼科医師
に現在の診療状況についてお聞きした。



とりさき眼科

鳥崎真人
とりさき・まこと

院では白内障手術を富山市民病院開放型病床を利用して
行っています。自院の昼休み時間を利用して病院へ出向

くので、午後の外来開始までにもどらなければならず手術が長
引くことは極力避けなければなりません。CCC が小さいから
と後で拡げる時間もかけたくないことから、解決策として考え
たのが今回のCCCマーカーです。既存のCCCマーカーを探し
ましたがよいものがなく、半年考えて作成を「はんだや」に依頼
しました。学会のブースで申し込んでから1年半音沙汰がなく、
図案を再度提示し第一号試作品ができるまで1年半、改良を加
えて今の最終試作品（図）ができるまでに2年ぐらいかかって
います。リングの直径は約6.2ｍｍで、線状のマーキングだと
CCCラインがみづらいと考え点状のマーク（術中写真）がつく
ように依頼しましたが、加工が難しく時間がかかったようです。
何とかもう少しで商品化というところまできていますので、発
売されたらぜひ1本といわずに何本でも購入していただければ
と思います。手術指導の際には結構便利かもしれません。

当

在、臨床応用されているOCTアンジオグラフィーは4種
類あるが、ここでは、筆者が用いているOptovue 社

RTVue XR Avantiを使用したOCTアンジオグラフィーについて
述べることとする。なお、本機器は2015年1月より発売された。
　眼底内の静止している部分（組織）と動きのある部分（血流）を
判別するSSADA原理を用いて、これまで観察できなかった網膜
や篩状板内の毛細血管網を描出できる。特定の深さまでの設定
した毛細血管網を描出することができるが、緑内障においては、
特に放射状乳頭周囲毛細血管層(RPC)は、乳頭周囲の内境界膜
～網膜神経線維層までの毛細血管網を描出できる（図1）。本機
器には視神経周囲や乳頭内の毛細血管の密度を定量的に分析す
るソフトも開発されており、まもなく正式にリリースされる予定
である。
　さまざまな病期の緑内障眼のOCTアンジオグラフィーを撮影
すると、RPCは病状の進行に伴って、その血管密度は減少する
ことがわかる(図2)。正常眼圧緑内障(NTG)の病態はいまだに
不明である。何らかの影響で網膜神経線維が機械的に破綻する
可能性や視神経周囲や篩状板の微小循環が障害されて発症ある
いは進行する可能性もあり、OCTアンジオグラフィーにて視神
経周囲や篩状板内の毛細血管網の状態を描出することでNTGの
病態がより解明されることが期待される。

現

もう少しででるかも、私のCCCマーカー

診療の コツ と テクニック

福井県済生会病院

新田 耕治
にった・こうじ

緑内障におけるOCT angiographyへの期待

正常眼では、乳頭に同心円状に
毛細血管網が存在している。乳頭
出血（15年の経過観察期間に上
耳側11回、下耳側6回）を頻発し
た楔状網膜神経線維層欠損を有
する緑内障眼では、網膜神経線
維層欠損部位に一致して毛細血
管網の密度低下を認める。上の症
例のRPCの血管密度は62.81%、
下の症例は52.45%である（プレリ
リースされたβ版を使用して測定。
以下同様）。

初期(左；血管密度:54.71%)、中
期(中央；血管密度:48.61%)、後
期(右；血管密度:28.52%)と緑内
障の病期が進行するにつれて、
RPCの血管密度が低下している。

図1 OCT angiography
　　（上：正常眼、下：緑内障眼）

図2 緑内障眼のOCT 
　　angiography

血管密度62.81%

血管密度52.45%



―
施
設
眼
科
ス
タ
ッ
フ
紹
介

　

金
沢
医
大
眼
科
学
講
座
に
は
助
教
以
上
の

ス
タ
ッ
フ
が
10
名
、
医
員
4
名
、
視
能
訓
練

士
10
名
、
研
究
補
助
員
2
名
、
秘
書
4
名
が

常
勤
勤
務
者
と
し
て
在
籍
し
て
お
り
、
そ
の

う
ち
5
名
は
大
学
院
に
在
籍
し
て
い
る
。
他

に
7
名
の
非
常
勤
医
師
が
特
殊
外
来
お
よ
び

人
間
ド
ッ
ク
を
担
当
し
て
い
る
。

―
外
来
数
、
手
術
数
な
ど

　

外
来
は
月
曜
日
か
ら
金
曜
日
の
午
前
午
後
、

土
曜
日
の
午
前
が
あ
り
、
1
日
平
均
70
名
程

度
が
受
診
し
、
中
央
手
術
部
で
行
う
内
眼
手

術
は
年
間
約
１
，５
０
０
件
。

―
来
院
す
る
患
者
の
特
徴

　

患
者
は
河
北
郡
、
能
登
地
区
か
ら
の
紹
介

が
多
く
、
そ
の
他
北
陸
3
県
か
ら
の
紹
介
患

者
も
増
え
て
い
る
。

―
特
に
重
点
を
お
い
て
い
る
診
断
／
治
療

　

白
内
障
手
術
に
よ
り
最
高
の
視
機
能
を
得

る
た
め
の
術
前
診
断
、
検
査
、
眼
内
レ
ン
ズ

の
選
択
、
手
術
を
行
っ
て
い
る
。
術
後
の
視

機
能
は
年
齢
、
瞳
孔
径
、
等
価
球
面
値
、
残

余
乱
視
、
角
膜
多
焦
点
性
、
高
次
収
差
に
影

響
さ
れ
、
同
じ
術
後
屈
折
値
で
あ
っ
て
も
期

待
で
き
る
視
機
能
は
異
な
る
。
こ
れ
ま
で
に

蓄
積
し
て
き
た
臨
床
デ
ー
タ
と
光
学
シ
ミ
ュ

レ
ー
シ
ョ
ン
か
ら
、
で
き
る
限
り
高
い
精
度

で
期
待
で
き
る
術
後
視
機
能（
裸
眼
視
力
、

明
視
域
、
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
視
力
、
実
用
視
力

な
ど
）を
予
測
し
、
そ
の
患
者
さ
ん
の
生
活

様
式
に
合
わ
せ
た
眼
内
レ
ン
ズ
選
択
を
目
指

し
て
い
る
。
手
術
に
お
い
て
もC

enturion
®

―
エ
ピ
ソ
ー
ド
、
記
念
す
べ
き
事
柄

　

２
０
１
４
年
、
２
０
１
５
年
の
2
年
間
で

3
度
の
国
際
学
会
を
主
催
し
た
。
２
０
１
４

年
10
月
に
第
13
回C

ongress of the 
International Society of O

cular 
Toxicology

を
金
沢
で
主
催
し
た
。
国
内

外
か
ら
多
く
の
眼
科
医
、
研
究
者
が
参
加
さ

れ
、
成
功
裏
に
終
了
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

眼
毒
性
の
分
野
で
は
、
今
後
も
世
界
に
発
信

で
き
る
研
究
を
継
続
し
た
い
。

　

２
０
１
５
年
2
月
に
は
国
内
外
の
著
名
な

電
磁
波
関
連
の
研
究
者
に
来
て
い
た
だ
き
、

国
際
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
内
灘
で
開
催
し
た
。

眼
と
電
磁
波
に
関
す
る
研
究
は
国
内
で
は
金

とVerion
®

の
導
入
に
よ
り
、
こ
れ
ま
で
以

上
に
安
全
で
精
度
の
高
い
手
術
が
可
能
に

な
っ
た
。
ま
た
、
多
焦
点
眼
内
レ
ン
ズ
の
症

例
は
約
７
％
を
占
め
て
い
る
。
視
力
が
良
好

な
症
例
の
手
術
も
増
加
し
て
い
る
た
め
患
者

選
択
が
き
わ
め
て
重
要
で
あ
り
、
眼
光
学

的
な
見
地
か
ら
多
く
の
検
査
を
行
い
、
手
術

適
応
を
判
定
し
、
そ
の
上
で
患
者
さ
ん
の
希

望
に
沿
っ
た
付
加
度
数
の
レ
ン
ズ
に
つ
い
て

左
右
の
組
み
合
わ
せ
を
検
討
し
選
択
し
て
い

る
。
角
膜
乱
視
の
症
例
に
対
し
て
は
、Fine 

Vision

の
3
焦
点
ト
ー
リ
ッ
ク
眼
内
レ
ン
ズ

を
使
用
し
て
い
る
。

〒920-0293 石川県河北郡内灘町大学1-1
TEL.076-286-3511金沢医科大学病院

北陸4大学の大学間連携がますます進んでいる。
今回は金沢医大眼科学講座に現在の診療状況についてお聞きした。

University Introduction

大学紹介

Fine Vision Toric

Verion
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本剤の「効能・効果」、「用法・用量」、「禁忌を含む使用
上の注意」等の詳細につきましては製品添付文書をご
参照下さい。
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薬価基準収載処方箋医薬品（注意 ー 医師等の処方箋により使用すること）

30×180

（輸入品）

沢
医
大
の
み
で
あ
り
、
我
々
の
研
究
が
電
波

利
用
の
世
界
基
準
の
決
定
に
大
き
く
貢
献
し

て
い
る
と
自
負
し
て
い
る
。

　

２
０
１
５
年
12
月
に
は
米
国
ハ
ワ
イ
島
の
コ

ナ
で
第
3
回International C

onference 
on the Lens

を
主
催
し
た
。
世
界
中
の
水

晶
体
、
白
内
障
研
究
者
が
約
1
週
間
ハ
ワ
イ

島
に
集
結
し
、
連
日
有
意
義
な
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
や
意
見
交
換
を
行
う
と
と
も
に
、
交

流
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
た
。
白
内
障
分
野

で
基
礎
研
究
、
疫
学
研
究
、
臨
床
研
究
の
全

て
を
行
っ
て
い
る
研
究
機
関
は
世
界
で
も
珍

し
く
、
こ
の
分
野
で
は
金
沢
医
大
は
グ
ロ
ー

バ
ル
に
も
高
く
評
価
さ
れ
て
い
る
の
で
、
今

後
も
新
し
い
研
究
課
題
に
挑
戦
し
て
こ
の
領

域
の
進
歩
に
貢
献
し
て
い
き
た
い
。

　

金
沢
医
大
は
紫
外
線
と
眼
疾
患
に
関
す
る

疫
学
研
究
を
約
20
年
に
渡
り
継
続
し
て
行
っ

て
い
る
。
２
０
１
４
年
に
は
東
ア
フ
リ
カ
赤

道
部
の
タ
ン
ザ
ニ
ア
で
約
１
，２
０
０
名
の
調

査
を
行
っ
た
。
50
代
に
な
る
と
核
白
内
障
の

有
病
率
が
急
激
に
増
え
、
60
代
以
上
の
多
く

が
手
術
適
応
で
あ
り
な
が
ら
未
治
療
の
ま
ま

放
置
さ
れ
て
い
る
実
態
が
明
ら
か
に
な
っ
た
。

今
後
は
調
査
だ
け
で
な
く
医
療
支
援
を
含
め
、

ア
フ
リ
カ
で
の
眼
科
医
療
に
貢
献
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
る
。

佐々木　洋  
ささき・ひろし

金沢医科大学眼科学講座
主任教授

ISOT （2014年10月）

ICL （2015年12月）

KMU Workshop （2015年2月）

疫学研究 （タンザニア検診）
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〒

921-8027  石
川

県
金

沢
市

神
田

2-1-61  TEL.076-242-6663

日　程 会　名 場　所 時　間 演　者

2016年
  2月27日(土) 第21回北陸眼疾患シンポジウム ホテル日航金沢 17:00～20:10

廣岡 一行 先生 (香川大学)
毛塚 剛司 先生 (東京医科大学)　
佐藤 美保 先生 (浜松医科大学)
中村 　誠 先生 (神戸大学)

2016年
  4月3日（日） 第337回金沢眼科集談会 ITビジネスプラザ武蔵 13:00～16:00 未定

日　程 会　名 場　所 時　間 演　者
2016年
  4月23日（土） 第33回とやま眼科学術講演会 ホテルニューオータニ高岡 18:30～20:30

宮崎 千歌 先生 (県立尼崎総合医療センター)
川崎　 良 先生 (山形大学)

2016年
  5月22日（日） 第74回富山眼科集談会 富山国際会議場（会議室203・204） 13:00～16:30 瓶井 資弘 先生 (愛知医科大学)

2016年
  6月25日（土） 第34回とやま眼科学術講演会 ホテルグランテラス富山 18:30～20:30

緒方 奈保子 先生 (奈良県立医科大学)
高村 悦子 先生 (東京女子医科大学)

2016年
  9月24日（土） 第103回富山大学眼科臨床カンファレンス 富山県民会館（会議室701号室） 18:30～20:30

佐渡 一成 先生 (さど眼科)
高橋 　広 先生 (北九州市立総合療育センター)

2016年
10月22日（土） 第35回とやま眼科学術講演会 ホテルグランテラス富山 18:30～20:30

鈴間 　潔 先生 (京都大学)
桑山 泰明 先生 (福島アイクリニック)

2016年
11月23日（水・祝） 第75回富山眼科集談会 富山国際会議場（会議室203・204） 13:00～16:30 未定

2017年
  1月14日（土） 第104回富山大学眼科臨床カンファレンス 富山国際会議場（会議室203・204） 18:30～20:30 未定

日　程 会　名 場　所 時　間 演　者
2016年
  5月8日（日） 福井県眼科学術講演会 福井フェニックスホテル 15:00～

鈴間 　潔 先生 (京都大学)
柿崎 裕彦 先生 (愛知医科大学)

2016年
  6月4日（土） 福井県眼科医会学術講演会 パレスホテル 18:30～

近藤 寛之 先生 (産業医科大学)
木内 良明 先生 (広島大学)

2016年
11月12日（土）第10回北陸オフサルミックフォーラム ユアーズホテルフクイ 未定

相原 　一 先生 （東京大学）
瓶井 資弘 先生 （愛知医科大学）

石
　
川

富
　
山

福
　
井

講演会スケジュール（2016年2月〜）

H28・1

医業経営をトータルに強化
クリニック経営支援

中期経営　　　　
 収益性分析  マーケティング 人財教育　　　　

 ホームページ＆SNSから医業経営に関する
情報やセミナー情報を随時配信しています。

〒920-0003 石川県金沢市疋田1丁目33番地 
（畠経営グループ内）

株式会社メディカ・コンサルティング

 

計画策定 　　コンサルティング コンサルティング


